


Occitanie : 73

dopariloments,
6 154 729 Aabdants en 095"

Une région agricole et alimentaire d’envergure.

32 96000 68000  19%

région la plus actifs exploitations surface agricole en
peuplée de France® agricoles® agricoles® Agriculture Biologique®

(y compris en conversion)

T 22 7
en élevage d’ovins® en production viticole® en production de fruits® en production
o o o de [égumes secs®
32/0 . 33/0 . 14/° . i (lentilles, haricots blancs...)
des effectifs de la production de la production :

francais francaise francaise 22% dela
i i production francaise

Une quingaime fosus cblobrery los Savewns d-Decitamie

Du goit, du caracteéere, des savoir-faire locaux... et de la fierté en rayon!

Du 27 mai au 9 juin 2025, plus de 120 magasins mettront a I’'honneur une sélection exigeante de
produits emblématiques faisant la richesse de notre territoire.

Pour la premiére fois, les acteurs de la distribution et les marques organisent une opération
d’envergure pour valoriser les produits d’Occitanie.

[ ] [ ] )
Consemme’s Decdance cest ...
SOUTENIR CECONOMIE LOCALE FAIRE VIVRE NOTRE TERROIR

Chaqgue achat soutient un producteur, Des saveurs authentigues, des recettes
un transformateur, une entreprise régionale emblématiques, et le soleil du Sud dans
et participe a la vitalité de nos territoires. chague bouchée.

PRESERVER NOS EMPLOIS CONSOMMER RESPONSABLE ET ENGAGE

165 000 emplois agricoles et agroalimentaires

o o Se faire plaisir avec des produits authentiques et
en Occitanie®,

de qualité contrélée, issus d’'une culture de goUt.

*Cahier des charges Sud de France et/ou Signes Officiels de Qualité et/ou Occitanie tu nous régales

(1) Statista. « Population francaise par région 2024 ». (2) « L'Occitanie, une grande terre agricole, agroalimentaire et forestiére ». Ministéere de
I’Agriculture et de la Souveraineté alimentaire (3) RA 2020, Agence Bio 2021, SAA 2021 (4) L’économie agricole en Occitanie : note de synthéese 2023 -
Chambre d’agriculture - Occitanie.
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« Occitanie, tu nous régales », c’est aussi un collectif
d’entreprises régionales, engagées dans une production

responsable, et respectant un cahier des charges exigeant*.

Cette initiative est soutenue par la Région Occitanie a travers la
margue Sud de France I’Occitanie pour valoriser la production
agricole et agroalimentaire régionale, ainsi que I'emploi local.
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La Région
|+ Occitanie
SIS

’AREA Occitanie et

les enseignes.

66 - Pyrénées Orientales

Le Garric - 81 - Tarn

Alban - 81- Tarn

Mazamet - 81- Tarn

.0 Hebisurdly dams plus do 120 magasins.

CHARCUTERIE CONSERVERIE , . LA FABRIQUE DU SUD
ANDRE CAZAUX 2 | SODICAS AUDARY 3| o e 4| TURDARGIESSAS 5 | LABELLEAUDE
Lorp-Sentaraille - 09 - Ariege Castelnaudary - 11 - Aude Carcassonne - 11 - Aude
SAS MICHEL COUDENE LES SALINS DU MIDI YEO FRAIS ggmGSRfo/éb‘;Q'SONS BRASSERIE CAPORAL
Saint-Christol-Les-Alés 7 | Aigues-Mortes Toulouse 9 Saint-Sauveur 10 | Toulouse
30 - Gard 30 - Gard 31 - Haute-Garonne 31 - Haute-Garonne

31 - Haute-Garonne
GERIAL SARL . AUZIER CHABERNAC LE PETIT ZESTE
LE JAMBON D'AUCH 12| [HIQUABLE SCOPSA gz | GIMBERT SURGEL™S 14 | Saint-Gély-Du-Fesc 15 | BOCA D'AQUI
Gimont - 32 - Gers 34 - Hérault Lunel - 34 - Hérault
ETS LOUISE TERRE ET MER PRODUCTION BONBECSHOW FRIGEXQUIS FROMAGERS DE LOZERE
SUD CAMARGUE 17 | MARIE-AMELIE 18 | Graissessac 19 | Gigean 20 | Chastel-Nouvel
Lunel-Viel - 34 - Hérault Frontignan - 34 - Herault 34 - Hérault 34 - Hérault 48 - Lozere
SAS GUASCH ET FILS LA FABRIQUE GOURMANDE MAISON MICOULEAU
Perpignan 22 | SAVOUR MIEL | BALSOR ROy @| °RUT DE COOUES 25 | Beaumont-de-Lomagne

82 - Tarn et Garonne

InteRmarché Coopérative @ E.Leclerc@ Carrefour (§9 Muchan

Les produits de ce prospectus sont disponibles dans les enseignes Intermarché, Coopérative U, Leclerc,
Carrefour et Auchan, selon les références sélectionnées.

La sélection des produits disponibles peut varier selon votre magasin.
Retrouvez la liste des enseignes participantes sur notre site internet : areaoccitanie.com
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ANDRE r%

Jean-luc CAZAUX
Serge CAZAUX
Co-gérants

PRODUIT A

LORP-
SENTARAILLE

&« o9

M 32 SALARIES m

GUASC

Engagés o

e

Occirni

0,30¢

DE REMISE IMMEDIATE

SAUCISSE SECHE

24

l'occitanie

8.

loccitanie

Y mouhegliy

En produits

FRAIS

DE FOI’E(" i ANDRE CAZAUX
- ANDRE CAZAUX - La piece de
 La piéce de -~ 250 g environ
250 g environ :

Tress

<

Anesaanny

B3

24y nas::::
Yeareyay

PRODUIT A

PERPIGNAN

180 SALARIES W

Amcaar cnen

SAUCISSE
FRAICHE
CATALANE®
GUASCH

Saucisse
Catalone

%9
9

490524 e

¥Poqy
339224538

P12 009
"'tvvoc::

loccitanie

La barquette de 600 g
Produit non disponible dans les
enseignes Intermarché.

4 @rigine FRANCE =Elaboré en FRANCE | PR VITHE ST, 767 FMANGER THOP R4S, THOP SUCAE TROPSALE.AGERRDUGER
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Pierre Alexis AGEORGES
Dirigeant

= CUTT & LETIAFFE

@/ LE JAMBON D’AUCH
ﬁ AVEC COUENNE®
Toccitanie 4 TranCheS - 240 g

PRODUIT A

AUCH

J

DE REMISE IMMEDIATE

LE JAMBON D’AUCH

z 2 wd
DEGRAISSE, .Sm
DECOUENNE®
4 Tranches - 240 g

o
.t
yastlcer e
Saseriitiesiily
¥
BaigIlintiiiniiiiis

== SALAILONS DE —

SAINT-SAUVEUR
Christophe CARON
Directeur
PRODUIT A
SAINT-SAUVEUR
SAUCISSE FINE
BRASSE®™
SALAISONS DE
SAINT-SAUVEUR
La barguette
31 de 660 g.
Saucisse de Toulouse 1kg
sous-vide disponible dans les
= 49 SALARIES = enseignes Intermarché

. .

POUR VOTRE SANTE, MANGEZ AUN NIOINS CINQ FRUITS ETLEGUNES PAR JOUR. MANGERBOUGER i
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kS FRAIS
Jean-Luc
CHADOURNE
Gérant FOUGASSE
TRADITION
AUX GRATONS
DE PORC®
SUD CAMARGUE
La piece de 100 g
PRODUIT A
LUNEL-VIEL
34 FOUGASSE TRADITION @5 FOUGASSE TRADITION
AUX OLIVES NOIRES*® ’Tfu AU CANARD®®
) SUD CAMARGUE Toccianio SUD CAMARGUE
Il 6 SALARIES = La piece de 100 g La piéce de 100 g
Rmmsom T
OUSTIL ¢
Pascal MARLES
.. Président

v

PPYT0O990 094

PRODUIT A

ALBAN

BRANDADE DE MORUE®
CEUR D’OCCITANIE
La barquette de 350 g

M 30 SALARIES H

RIAVELAY

@rigine FRANCE =Elaboré en FRANCE | PR VITHE ST, 767 FMANGER THOP R4S, THOP SUCAE TROPSALE.AGERRDUGER
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Coudene

.©* Magali COUDENE
‘Présidente

L .

PRODUIT A

SAINT-CHRISTOL

4
23
i
o4
B .
€.
» 1.4
.::: >i§§‘~ * z4
J .00:’;;~3‘A i" z{:‘
i
b4 $
DE REMISE IMMED|ATE (SAHIRE A HTeE
o P o s .
‘ P iaeiiteaitiaaaniisesy
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P, TIE'LLES i bee:
I APERO® $
t foccitanie MA ISON 23
.
I La barquette
de8x25¢g

TIELLES
Iap&v e

barenn Lakal Eopmas

0.30¢

DE REMISE IMMEDIATE

= D

wwoa IR =

LES-ALES
"

'.»#"
.,

103 SALARIES ®

»»»»»

LAUTHENTIQUE
BRANDADE

DE MORUE®
MAISON COUDENE
200 g

@/

l'occitanie

» Maviie-Amélie °

Nicolas JIORI
Responsable de site

PRODUIT A

FRONTIGNAN

»
34

M 24 SALARIES

P

0,30

8‘ DE REMISE IMMEDIATE
& L‘““*“‘“‘“‘.‘T“‘"I‘I""

Thanie-Omelic
SOUPE DE
POISSQ NS ‘SJZI
A LA SETOISE >
+ ROUILLE
MARIE-AMELIE

Lelotde 870 g

0,30¢

5
Aioli #:  SAUCE AIOLI
T MARIE-AMELIE

La verrine de 90 g

. .

POUR VOTRE SANTE, MANGEZ AUN NIOINS CINQ FRUITS ETLEGUNES PAR JOUR. MANGERBOUGER i



En produits

SALES

Emmanuel DARDE
Directeur général

PRODUIT A

CASTELNAUDARY

0,50¢

DE REMISE IMMEDIATE

l

VERITABLE CASSOULET ol
DE CASTELNAUDARY .Sou,

AU CANARD 2/1 E"’“‘L

AUDARY

,11

I 20 SALARIES ®

+ CASSOLE EN TERRE CUITE
La boite de 1,5 kg
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¥
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l'occitanie

AOP LUCQUES
DU LANGUEDOC
OLIVES VERTES
FRAICHES®™
L’OULIBO

Le seau 350 g

syve

Antoine PIRES

Directeur
.\/ale’rie CLAVEL
Directrice commerciale

B 030¢ 0,30°

DE REMISE IMMED,
1A
DE REMISE IMMEDIATE y

PRODUIT A

BIZE-MINERVOIS

HUILE D’OLIVE
VIERGE EXTRA

. TRADITION

FILTREE®

R,

loccitanie

L)
e
g

_'PICHOLINE OLIVES VERTES FRAICHES™
H 35 SALARIES W '

L’OULIBO
. Le seau de 350 g

@rigine FRANCE =Elaboré en FRANCE | PR VITHE ST, 767 FMANGER THOP R4S, THOP SUCAE TROPSALE.AGERRDUGER
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___1#s Saveurs de Bourdetts

- —
PRODUIT A .
o o-'€ PATE DU PAYS
BEAUMONT- . [ AU POIVRE VERT
- : . DE REMISE IMMED LES SAVEURS DE BOURDETTE
DE-LOMAGNE o lArs MAISON MICOULEAU

La boite 1/4 de 200 g

RILLETTES AU CANARD
LES SAVEURS DE BOURDETTE
"MAISON MICOULEAU

g
.,

M 19 SALARIES H

vl
LA MR A

\\\l///
Nt T\

v

SALINS

SALIERE

SEL FIN DE
CAMARGUE IGP
«LE SAUNIER DE
CAMARGUE»

LES SALINS DU MID/ SEL DE CAMARGLR
La saliére de 250 g

Hubert FRANCOIS
Président

PRODUIT A

AIGUES-MORTES

BOITE RONDE
FLEUR DE SEL DE CAMARGUE IGP
«LE SAUNIER DE CAMARGUE»
LES SALINS DU MIDI
La boite de 125 g

30

506 SALARIES

POUR VOTRE SANTE, MANGEZ AUN NIOINS CINQ FRUITS ETLEGUNES PAR JOUR. MANGERBOUGER i
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Guillaume LAMY
. Directeur Général

ELABORE A

MAZAMET

Q
l‘!'m

150 SALARIES B

* ‘u":
u .u”
’.'nb'".l" g.’

CACAHUETES GRILLEES

BRUT DE COQUES
Le sachet de 180 g

—
AMANDES En produits
GRILLEES SANS SEL® =
BRUT DE COQUES SAI_ES

Le sachet de 150 g

SANS SEL®

BOCA D'AQUI

Biscuiterie Artisanale

Eloi DAUMET
Cofondateur

PRODUIT A

LUNEL

»
34

B 5SALARIES ®

mmi)rigine FRANCE eElaboré en FRANCE

BISCUITS SALES &5
ROQUEFORT AOP o,
BOCA D’AQUI

La boite de 100 g

BISCUITS SALES @5

FROMAGE DE CHEVRE ET 7% e

" HERBES DE PROVENCE
ﬁ BOCA D’AQUI

: La boite de 100 g

POUR VOTRE SANTE, EVITELDEMANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TAOP SALE MANGERBOUGER R



geurmnd
YAOURT ' OCCITANE

Jérome SERVIERES
Directeur Général

En produits

FRAIS

PRODUIT A L -.
TOULOUSE oD o
ok ;ﬁ YAOURT
{_“f YOGOURMAND

31

230 SALARIES |

BRASSES FRUITES 4 RECETTES,

BRASSES GOURMANDS 4 RECETTES
OU BRASSE A LA GRECQUE NATURE

AU LAIT ENTIER DE VACHE®™
YEO FRAIS
Le lot de 4X125 g

............
.............. sesseOES

seeEOEEES
oooooo sese

.........
.........

.
*

O, 30 $
REMISEIMMEDM 94
LOZERE e
A n o b tat
Jean-Pierre JULIEN 147> o 1-1}4‘, FROMAGE Py
Gérant \ LOZERE -: FRAIS RUSTIQUE® [R5
' — ' DUO LOZERE Tocctarie
PRomacERs oF LT Le pot de 1kg
@5 YAOURT
Ao
&l BResis () 304-:
YAOURT BREBIS FACON GRECQUE® el y
DUO LOZERE —_— DE REMISE IMMED|ATE
Le pot de 500 g Y u‘
PRODUIT A B Loz

CHASTEL-NOUVEL '

4
Saby
Ny

M 19 SALARIES m

" LE BERGER

- DE LOZERE® 0130€

UO LOZERE

.
BEs00005 89

.

0,30¢

@/

de
LE LOZERE®™ B
DUO LOZERE

La piéce de 240 g

.

POUR VOTRE SANTE, MANGEZ AUN OIS CINQ FRUITS ETLEGUNES PAR JOUR. MANGERBOUGER i

11



La FABRIQUE
Gourmande

[Madeleines au & .Gourmandises]

Yannick SALESSES
Dirigeant

PRODUIT A

LE GARRIC

®-
81

M 16 SALARIES H

AUZIER
CHABERNAC

CONFISELR A MOMTRELLIER
DR 10

PATE VANILLEE
A LA REGLISSE
AUZIER CHABERNAC

LE SUPER
JANOT
LA FABRIQUE
GOURMANDE

Le sachet de 190 g

0,50¢

DE REMISE IMMEDIATE

LA MADELEINE
A BOSSE VRAC
LA FABRIQUE
GOURMANDE

" Le sachet de 300 g

Magali AUZIER
Gérante

GUIMAUVE

MINI LANIERES

SAVEURS D’ANTAN

Ocgirhvie

SUCRES

& > 0550€

#""'—”"E&WF

W"‘""

MADELEINES AU JUS DE
POMME D’OCCITANIE
FACON POMME D’AMOUR
LA FABRIQUE GOURMANDE
LLe sachet de 300 g

PRODUIT A

SAINT-GELY-
DU-FESC

AUZIER CHABERNAC
Le sachet de 300 g

Y
R\ 4
-

Le sachet de 250 g

M 26 SALARIES ®

PRODUIT A

GRAISSESSAC

Rémy GROUSSARD
Directeur

-» ;
34

M100 SALARIESH

BOUQUET FLEUR SIMPLE )
BONBECSHOW Qegirtvie
Le bouquet de 100 g -

BROCHETTE BBQ MAXI GUIMAUVE

BONBECSHOW
Oceiric

La brochette de 150 g
12mi)rigine FRANCE etlaboré en FRANCE ‘ POUR VOTRE SANTE, VITEZDF MANGER TROP GRAS, TROP SUCAE, TROP SALE. MANGERBOUGER FA




A .

UN COMMERG o
=52 EQUITABI
ENGAGEZ "

@ ETHIQUABLE

Rémi ROUX

Stéphane COMAR
Christophe EBERHART
Cofondateurs

gzt 055 ORGAS
PAYSANHES INDEF

LAGRICUI
~PAYSAND

CONFITURE FIGUE
ROUSSILLON BIO

PAYSANS D’ICI
Le potde 3759

ABRICOT ROUSSILLON BIO

CONFITURE EXTRA

PAYSANS D’ICI
Le potde 375 ¢

' Epsiabe m Frms

FARINE BLE - EPEAUTRE

GASCOGNE T80 BIO
PAYSANS D’ICI
Le sachet de 1 kg

U dlict

FARINE B1O

BLE ET GRAND EPEALTRE

d'iﬂ-l i srer s | TB0

PRODUIT A FARINE DE BLE BIO g o
WwAINE LIC Z-:'_ 4 i "‘"llk

FLEURANCE BLANCHE S -
o  T65 P

P

w»
32

M 163 SALARIES |

----------

953538738

PRODUIT A

FLEURANCE
W s

wi?
g

GIMBERT OCEAN
La boite de 460 g

M 60 SALARIES ®

FARINE BLE BLANCHE
GASCOGNE T65 BIO
PAYSANS D’ICI

Le sachet de 1 kg

Seaseersy
eessseses

Stéphanie PISTRE
Présidente

e e S

e
T o

Gimbert

T

T

y ' CORDONS ELEUS
4 spumoNn
SAUVAGE

5= 00

MSC-C-58279

POUR VOTRE SANTE, MANGEZ AUN OIS CINQ FRUITS ETLEGUNES PAR JOUR. MANGERBOUGER i
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Christophe BARBIER

Président

PRODUIT A

CARCASSONE

1 “ ‘" : YREBETPLEI RUIT ABRICOT OU SORBET PLEIN FRUIT CITRON,
3 Le pot de 378 g

M 20 SALARIES W i LA BELLE AUDE

0,50¢
VANILLE

— DE TAHITI

g l CREME GLACEE VANILLE DE TAHITI

- LES CIGALINES
LES CIGALINES Ocmggg
Le bac de 500 g Gl

=
0,50¢ "=

SNy

PRODUIT A

GIGEAN

cm'é:

Tl
U

CREME GLACEE CHOCOLAT
34 ‘ LES CIGALINES
(070 LES CIGALINES
Tunous Mgy
B 17 SALARIES = Le bac de 500 g

1410rigine FRANCE =Elaboré en FRANCE | PIUA VTR SATE FUITEDF ANGER TROPGRAS TROPSUCR, TROP SALE MANGEABOLGER 4
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SIEUR D’ARQUES

‘rance

Pierre-louis FARGES

Laurent BOUIGES
DG

PRODUIT A

LIMOUX

*11

M 128 SALARIESH

RBivwe / rangaise libre

Sarah ABADIE

Présidente

PRODUIT A

TOULOUSE

Y
" sy
P&g’m

M 18 SALARIES ®H

1,70¢

DE REMISE IMMEDIATE

CREMANT
AGUILA BRUT
SIEUR D’ARQUES
La bouteille de 75 cl

Qegiraic

‘Labou
Je'33

0,5

DE REMISE IMMEDIATE

CASQUE D’OR 6,5%
BRASSERIE
~CAPORAL
ji teille
I

1,70¢

DE REMISE IMMEDIATE

CREMANT
AGUILA
ROSE
SIEUR
D’ARQUES
La bouteille
de 75cl

Oogirit

}.."_

AGUILA
&

R
—_—

"""""

e *
=
e
*
. *
4
pas
.
o
-

0,5

L DE REMISE IMMEDIATE 48
% BLANCHE

DE FRANCE 5,5% B
UPORA. [t o5

SUANCHE O FRANCE La bouteille de 33 cl

|
L
-
-

0,50¢

DE REMISE IMMEDIATE

O€

-
TATA IPA 6% %
BRA SSERIE l'occitanie
CAPORAL —
La bouteille A
de 33 cl -.

APORA

l'occitanie

[ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR SANTE. A CONSOMNER AVE MODERATION

15
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A docowrtty dams velbie magasin
pfzé%zé du 27 mai au 9 juin 2025

La Région .
Occitanie

Pyrénées - Meéditerranse

[e——
|
| @5 /a

i

produits. Les bons de réduction immédiate seront déduits lors du passage en caisse. Photos et illustrations non contractuelles.
Sauf erreur typographique. Ne pas jeter sur la voie publique. Toute reproduction interdite. L'abus d’alcool est dangereux pour
la santé. A consommer avec modération. Liste des magasins participants sur areaocitanie.com “ areda

Ces offres sont valables pendant la durée de I'opération pour les magasins détenteurs des produits. Selon disponibilité des @
s

e

=
B
1Y I
Conception et impression L'ATELIER - 31200 Toulouse - Siren 422 561126 + 05 6199 99 99
commumCATION



