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3e 
région la plus 

peuplée de France(1)

96 000 
actifs  

agricoles(2)

68 000 
exploitations  
agricoles(2)

1e 
région Agriculture 

Biologique de France(3)  
(y compris en conversion) 

1e 
en élevage d’ovins(3)

32% 
des effectifs  

français

1e 
en production viticole(3)

33% 
de la production

française

2e 
en production de fruits(3)

14%  
de la production

française

1e 
en production 

 de légumes secs(3) 
(lentilles, haricots blancs...)

22% de la 
production française

Une quinzaine pour célébrer les Saveurs d’Occitanie
Du goût, du caractère, des savoir-faire locaux… et de la fierté en rayon !

Du 26 mai au 7 juin 2026*, plus de 200 magasins mettront à l’honneur une sélection  
exigeante de produits emblématiques faisant la richesse de notre territoire.

L’Association Régionale des Entreprises Alimentaires d’Occitanie, les acteurs 
de la distribution et les entreprises alimentaires d’Occitanie organisent une 
opération d’envergure pour valoriser les produits d’Occitanie.

*Selon jours d’ouvertures de votre magasin.
**Charte Unique d’engagement qualité Occitanie Sud de France et/ou Signes Officiels de Qualité et/ou Occitanie tu nous régales.
(1) Insee - Population de 2012 à 2026. (2) « L’Occitanie, une grande terre agricole, agroalimentaire et forestière ». Ministère de l’Agriculture 
et de la Souveraineté alimentaire (3) RA 2020, Agence Bio 2021, SAA 2021 (4) L’économie agricole en Occitanie : note de synthèse 2023 
- Chambre d’agriculture - Occitanie.

Consommer Occitanie c’est ...
SOUTENIR L’ÉCONOMIE LOCALE

Chaque achat soutient un producteur,  
un transformateur, une entreprise régionale  
et participe à la vitalité de nos territoires.

PRÉSERVER NOS EMPLOIS

165 000 emplois agricoles  
et agroalimentaires  
en Occitanie(4).

FAIRE VIVRE NOTRE TERROIR

Des saveurs authentiques, des recettes 
emblématiques, et le soleil du Sud dans 
chaque bouchée.

CONSOMMER RESPONSABLE ET ENGAGÉ

Se faire plaisir avec des produits 
authentiques et de qualité contrôlée, 
issus d’une culture de goût.

Occitanie : 13 départements,
6 246 988 habitants en 2026(1) 

Une région agricole et alimentaire d’envergure.



« Occitanie, tu nous régales », c’est un collectif d’entreprises régionales, 
engagées dans une production responsable, et respectant un cahier 
des charges exigeant**.

Cette initiative est soutenue par la marque Occitanie Sud 
de France pour valoriser la production régionale, agricole, 
agroalimentaire, viticole et de la mer, ainsi que l’emploi local.
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Des marques  
qui vous régalent...

Produits sélectionnés  
en partenariat entre 
l’AREA Occitanie et 
les enseignes.

1
CHARCUTERIE  
ANDRÉ CAZAUX 
Lorp-Sentaraille - 09 - Ariège

2
CONSERVERIE  
SODICAS AUDARY  
Castelnaudary - 11 - Aude

3
CELLIER DES DEMOISELLES 
Saint-Laurent-de-la-Cabrerisse 
- 11 - Aude

4
CHÂTEAU DE SAINT-EUTROPE 
Saint-Laurent-de-la-Cabrerisse 
- 11 - Aude

5
CHÂTEAU LES PALAIS 
Saint-Laurent-de-la-Cabrerisse 
- 11 - Aude

6 L’OULIBO 
Bize Minervois - 11 - Aude 7

LA FABRIQUE DU SUD
LA BELLE AUDE 
Carcassonne - 11 - Aude

8
LA TRUITELLE 
Festes-et-Saint-André 
11 - Aude

9 MAISON RIVIÈRE
Castelnaudary - 11 - Aude 10

OCCITANE PLATS CUISINÉS 
LES BRASÉRADES
Castelnaudary - 11 - Aude

11 SIEUR D’ARQUES SAS
Limoux - 11 - Aude 12 TERROIRS DU VERTIGE

Talairan - 11 - Aude

13
BASTIDES SALAISONS
Villefranche de Rouergue 
12 - Aveyron

14 CANAVERE
Saint-Gilles - 30 - Gard 15

SALINS  
LE SAUNIER DE CAMARGUE
Aigues-Mortes - 30 - Gard

16
BRASSERIE CAPORAL
Toulouse  
31 - Haute-Garonne

17
SUDAGRO SALAISONS  
SAINT SAUVEUR 
Saint-Sauveur
31 - Haute-Garonne

18
YEO FRAIS  
Toulouse 
31 - Haute-Garonne

19 FERMIERS DU GERS 
Saramon - 32 - Gers 20 GIMBERT OCÉAN 

Fleurance - 32 - Gers

21
GERIAL SARL
LE JAMBON D'AUCH 
Gimont - 32 - Gers

22 PLAIMONT 
Saint-Mont - 32 - Gers 23

AZAÏS-POLITO 
CONSERVERIE ARTISANALE 
Sète - 34 - Hérault

24
LES BISCUITS DE MÉL 
Saint-Georges d’Orques 
34 - Hérault

25 LES CIGALINES 
Gigean - 34 - Hérault 26 SOLED’OC 

Mudaison - 34 - Hérault 27
ETS LOUISE 
SUD CAMARGUE 
Lunel-Viel - 34 - Hérault

28
TERRE ET MER PRODUCTION
MARIE-AMÉLIE  
Frontignan - 34 - Hérault

29 BRASSERIE ARTISANALE RATZ 
- Fontanes - 46 - Lot 30 CANTAVEYLOT 

Bagnac-sur-Célé - 46 - Lot 31 DUO LOZÈRE 
Chastel-Nouvel - 48 - Lozère 32

LA TRUITE DES PYRÉNÉES
Lau Balagnas 
65 - Hautes-Pyrénées

33
BRASSERIE CAP D’ONA 
Céret 
66 - Pyrénées Orientales

34
CONFISERIE DU TECH 
Cabestany  
66 - Pyrénées Orientales

35
Pedelhez 
Saint-Estève 
66 - Pyrénées Orientales

36 LA FABRIQUE GOURMANDE  
Le Garric - 81 - Tarn

37 MAISON ROUSTIT
Alban - 81 - Tarn 38 VEJ!

Albi - 81 - Tarn 39 VINOVALIE
Saint-Sulpice - 81 - Tarn 40

JARDINS DU MIDI
Beaumont de Lomagne
82 - Tarn-et-Garonne

41
MICOULEAU
Beaumont de Lomagne
82 - Tarn-et-Garonne
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Plus de 200 magasins participants, 
à découvrir dans votre supermarché préféré du 

26 mai au 7 juin 2026

Les produits de ce prospectus sont disponibles dans les enseignes Auchan, Carrefour, 
Coopérative U, Intermarché et Leclerc, et selon les références sélectionnées. 

La sélection des produits disponibles peut varier selon 
votre magasin. Retrouvez la liste des enseignes 
participantes sur notre site internet : areaoccitanie.com
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Nicolas TOURNOIS 

Directeur Général

Bastides Salaisons (Sacor), fondée 
en 1962 à Villefranche-de-Rouergue, 
produit saucisses et saucissons secs 
selon la tradition artisanale aveyron-
naise, avec une quarantaine de re-
cettes, à partir de porcs élevés dans 
le Sud-Ouest.

113 SALARIÉS

Produit à VILLEFRANCHE 
DE ROUERGUE (12)

SAUCISSE PLI(1)  
BASTIDES

La pièce de 250 g

SAUCISSON(1)  
BASTIDES

La pièce de 250 g

GRENOT NATURE(1)  
BASTIDES
Le sachet de 80 g

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

Jean-luc CAZAUX 
Serge CAZAUX 

Co-gérants

Charcuterie André Cazaux régale 
les amateurs de charcuteries depuis 
1969. Alliant exigence et savoir-faire 
artisanal, elle s’approvisionne en 
porcs du bassin pyrénéen et compte 
27 médailles au Concours Général 
Agricole de Paris.

32 SALARIÉS

Produit à  
LORP-SENTARAILLE (09)

Pierre Alexis AGEORGES
Aude-Marie AGEORGES

Co-gérants

Le «Jambon d’Auch» est fabriqué 
artisanalement en atelier familial dans 
le Gers. Peu salé et pauvre en graisses, 
il allie tradition et qualité pour un 
plaisir authentique du Sud-Ouest.

14 SALARIÉS

Produit à GIMONT (32)

LE JAMBON D’AUCH  
AVEC COUENNE(1)

LE JAMBON D’AUCH 
4 Tranches - 240 g

LE GASCON PASSION(1) 
LE JAMBON D’AUCH 
4 Tranches - 200 g

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

SAUCISSE SÈCHE  
DE FOIE(1)  

CHARCUTERIE 
ANDRÉ CAZAUX

La pièce de 
290 g environ

1/4 JAMBON SEC 
9 MOIS(1)  
CHARCUTERIE 
ANDRÉ CAZAUX
La pièce de 
1 kg environ

SAUCISSE SÈCHE 
LE PASTOU(1)  

CHARCUTERIE  
ANDRÉ CAZAUX

La pièce de  
290 g environ

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,30€

DE REMISE
IMMÉDIATE
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Simon AUGEREAU

Directeur de site

Fermiers du Gers, distributeur exclu-
sif du Poulet Label Rouge IGP Gers, 
regroupe 150 éleveurs coopérateurs. 
Élevé en plein air, sans antibiotique, 
nourri aux céréales locales (récompen-
sé régulièrement par des médailles au 
Concours Général Agricole).
Nos poulets fermiers jaunes sont 
élevés en plein air pendant 81 jours 
minimum au cœur du GERS.

100 SALARIÉS

Produit à  
SARAMON (32)

Etienne BARDOU

Responsable de production

Occitane Plats Cuisinés, maison fami-
liale de Castelnaudary, propose des 
plats cuisinés de terroir (cassoulet, 
confit de canard…) et des charcuteries 
fraîches de qualité, sous la marque Les 
Brasérades, aux recettes méridionales 
reconnues depuis 1989.

180 SALARIÉS

Produit à  
CASTELNAUDARY (11)

POULET FERMIER 
JAUNE DU GERS 
LABEL ROUGE 
PRÊT À CUIRE(1) 
FERMIERS DU GERS
Sans antibiotique 
et sans OGM. 
La pièce de 1,3 kg environ.

4 PILONS DE POULET 
JAUNE DU GERS 
LABEL ROUGE(1) 
FERMIERS DU GERS
Sans antibiotique et sans OGM.
La barquette de 450 g environ.

2 ESCALOPES DE POULET 
JAUNE DU GERS LABEL ROUGE(1) 

FERMIERS DU GERS
Sans antibiotique et sans OGM. 
La barquette de 260 g environ.

MINI CHORIZO 
À GRILLER2) 

LES BRASÉRADES
La barquette 

de 320 g

6 AILES DE POULET 
JAUNE DU GERS 
LABEL ROUGE(1) 

FERMIERS DU GERS
Sans antibiotique 

et sans OGM. 
La barquette  

de 550 g environ.

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE
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Christophe CARON 

Directeur Commercial

Pédelhez charcutier catalan depuis 
1912, perpétue un savoir-faire cente-
naire avec des recettes goûteuses et 
typiques de la cuisine catalane, reflets 
de la convivialité du Sud de la France. 
Pédelhez a un positionnement résolu-
ment régional.

45 SALARIÉS

Produit à 
SAINT-ESTÈVE (66)

Emmanuel DARDÉ

Dirigeant

Audary, depuis 1978 à Castelnaudary, 
au cœur du Pays Cathare, perpétue la 
cuisine traditionnelle du Sud-Ouest : 
cassoulets, confits, foie gras et pâtés, 
pour de véritables moments gour-
mands en famille ou entre amis.

20 SALARIÉS

Produit à 
CASTELNAUDARY (11)

SAUCISSE CATALANE(1)  
PEDELHEZ
La barquette de 800 g.

VÉRITABLE SAUCISSE DE TOULOUSE(1)  
SALAISONS DE SAINT-SAUVEUR
La barquette de 1 kg environ.

VÉRITABLE CASSOULET 
DE CASTELNAUDARY AU CANARD 2/1 
AUDARY
La boîte de 1,5 kg.

1,00€

DE REMISE
IMMÉDIATE

Christophe CARON 

Directeur Commercial

Salaisons de Saint-Sauveur, artisan 
toulousain depuis 1984, fabrique des 
produits de saucisserie authentiques 
et de qualité. Fiers d’être l’un des 
derniers producteurs de la Véritable 
Saucisse de Toulouse.

12 SALARIÉS

Produit à  
SAINT SAUVEUR (31)

1,00€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE
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Françoise DIRAT 

PDG

Micouleau, artisan du Sud-Ouest 
depuis 1888, propose confits de  
canard, rillettes et spécialités régio-
nales, sans colorants ni conservateurs.  
Des recettes authentiques médaillées 
23 fois au Concours Général Agricole 
depuis 2002.

19 SALARIÉS

Produit à BEAUMONT 
DE LOMAGNE (82)

Jean-Claude POLITO

Dirigeant

Azaïs-Polito, conserverie artisanale 
sétoise depuis les années 60, élabore 
des spécialités fines de poisson de 
Méditerranée 100% naturelles. Labelli-
sée «Entreprise du Patrimoine Vivant», 
une signature qualité appréciée des 
fins gourmets.

30 SALARIÉS

Produit à 
SÈTE (34)

GÉSIERS DE CANARD CONFITS 
MAISON MICOULEAU
La boîte 1/2 de 400 g.

CASSOULET  
DE CASTELNAUDARY  

AU CONFIT DE CANARD 
MAISON RIVIÈRE

La boîte de 840 g.

TERRINE DE CANARD  
À L’ARMAGNAC 
MAISON MICOULEAU
La boîte 1/4 de 200 g.

RAVIOLI AU CANARD  
MAISON RIVIÈRE
La conserve de 650 g.

MOULES FARCIES 
À LA SÉTOISE 
AZAIS POLITO

La conserve  
de 630 g.

ENCORNETS FARCIS À LA SÉTOISE 
AZAIS POLITO
La conserve de 630 g.

0,30€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

Valentin RIVIÈRE 

Dirigeant

Maison Rivière, à Castelnaudary 
depuis 3 générations, propose des 
recettes de plats cuisinés, foie gras, 
confits et spécialités du terroir, sans 
conservateurs ni colorants. Une cui-
sine authentique du Sud-Ouest, 
audacieuse et gourmande, de tous 
les banquets !

45 SALARIÉS

Produit à  
CASTELNAUDARY (11)

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE
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TRUITE FUMÉE 
D’OCCITANIE
FUMÉE AU BOIS 
DE HÊTRE(1)(3) 
OVIVE
4 tranches 
La plaque de 110 g.

PETITES TRUITES BIO 
À L’HUILE D’OLIVE 
AUDOUCE
La boîte de 100 g.

PETITES TRUITES BIO 
AU PIMENT D’ESPELETTE 
AUDOUCE
La boîte de 100 g.

BRANDADE DE MORUE(2) 
MAISON ROUSTIT
La barquette de 600 g.

LAMELLES DE SEICHE(2) 
MAISON ROUSTIT

La barquette de 600 g.

PETITES TRUITES BIO  
MARINADE  

CITRON & ORIGAN 
AUDOUCE

La boîte de 100 g.

0,30€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,30€

DE REMISE
IMMÉDIATE

Franck POMAREZ 
Mathieu MATHIS

Co-gérants

Née et élevée dans les eaux vives 
de nos piscicultures des Hautes- 
Pyrénées, d’Aveyron et des Pyrénées- 
Orientales, la truite fumée Ovive 
d’Occitanie est simplement fumée 
au bois de hêtre pour un moment de 
plaisir et de convivialité.

32 SALARIÉS

Produit à 
LAU BALAGNAS (65)

Pascal MARLES

Président

La Maison Roustit, entreprise historique 
du Tarn fondée en 1840, est réputée 
pour ses plats de terroir et méditer-
ranéens, perpétuant un savoir-faire 
traditionnel depuis plus de 180 ans.

27 SALARIÉS

Produit à ALBAN (81)

François ISAMBERT

Dirigeant

Les conserves de truites BIO Audouce, 
produites en Occitanie par des per-
sonnes éloignées du monde du travail, 
offrent une alternative gastronomique 
à la surpêche des poissons sauvages. 
Vous allez adorer leur texture fondante 
et la finesse exceptionnelle de leur 
chair.

12 SALARIÉS

Produit à  
FESTES-ET-SAINT-ANDRÉ (11)

0,80€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,30€

DE REMISE
IMMÉDIATE

1,00€

DE REMISE
IMMÉDIATE

1,00€

DE REMISE
IMMÉDIATE
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Nicolas JIORI

Responsable de site

Marie-Amélie (Terre et mer Production), 
née à Sète dans les années 1980, incarne 
la gastronomie méditerranéenne en 
bocal : des recettes authentiques et gé-
néreuses, à base de poissons sauvages 
entiers et d’ingrédients soigneusement 
sélectionnés.

28 SALARIÉS

Produit à 
FRONTIGNAN (34)

Hubert FRANCOIS

Président

Le Sel Le Saunier de Camargue, né 
du soleil et du mistral, est récolté 
selon un savoir-faire ancestral au 
cœur d’une nature sauvage et d’une 
biodiversité rare. Un sel naturellement 
blanc, incontournable de la cuisine du 
Sud.

510 SALARIÉS

PRODUIT À  
AIGUES-MORTES (30)

SOUPE DE 
POISSONS  

À LA SÉTOISE + 
ROUILLE  

MARIE-AMÉLIE
Le lot de 870 g.

RIZ DE CAMARGUE IGP  
LONG GRAIN BLANC 

CANAVERE
La boîte de 1 Kg.

RIZ DE CAMARGUE IGP  
LONG GRAIN INCOLLABLE 
CANAVERE
La boîte de 1 Kg.

GROS SEL  
DE CAMARGUE IGP 

LE SAUNIER  
DE CAMARGUE

Le sachet de 1 kg.

SALIÈRE SEL FIN 
DE CAMARGUE IGP 
LE SAUNIER DE CAMARGUE
La salière de 250 g.

BOÎTE RONDE FLEUR  
DE SEL DE CAMARGUE IGP  

LE SAUNIER DE CAMARGUE
La boîte de 125 g.

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

Clarisse BENOIT

Responsable commerciale

Canavere cultive et transforme son 
riz de Camargue en circuit ultra-court 
(30 km). Son procédé d’étuvage 
breveté, sans trempage, économise 
93 % d’eau et réduit le temps de  
cuisson à 10 minutes.

6 SALARIÉS

Produit à  
SAINT-GILLES (30)

0,40€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,30€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,60€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,60€

DE REMISE
IMMÉDIATE

SAUCE AIOLI  
MARIE-AMÉLIE

La verrine de 90 g.
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CHIPS DE LÉGUMES 
AU SEL DE CAMARGUE

SOLÉD’OC
Le sachet de 80 g.

CHIPS DE POMMES 
DE TERRE NATURE PAYSANNE 

AU SEL DE CAMARGUE
SOLÉD’OC

Le sachet de 100 g.

OLIVES PICHOLINE AOP 
PASTEURISÉES(1) 

L’OULIBO
Le bocal de 200 g.

TAPENADE AUX OLIVES 
LUCQUES NOIRES(1) 

L’OULIBO
La verrine de 100 g.

TAPENADE AUX OLIVES 
LUCQUES VERTES(1) 

L’OULIBO
La verrine de 100 g.

OLIVES LUCQUES 
DU LANGUEDOC AOP 
PASTEURISÉES 
L’OULIBO
Le bocal de 200 g.

0,20€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,30€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,30€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,30€

DE REMISE
IMMÉDIATE

Jérôme FERAL 

Dirigeant

Soled’oc fabrique des chips de lé-
gumes et pommes de terre 100% BIO 
grâce à une friture innovante à basse 
température. Des chips savoureuses, 
craquantes et moins grasses... Les 
goûter c’est les adopter !

14 SALARIÉS

Produit à 
MUDAISON (34)

Antoine PIRES
Directeur

Valérie CLAVEL
Directrice commerciale

L’Oulibo, coopérative oléicole fondée 
en 1942, réunit 655 producteurs d’Oc-
citanie. Spécialiste de l’olive Lucques 
AOP, «diamant vert du Languedoc», 
elle propose également des huiles 
d’olive et tapenades 100% régionales, 
labelisées «Entreprise du Patrimoine 
Vivant».

35 SALARIÉS

Produit à  
BIZE MINERVOIS (11)

0,20€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,30€

DE REMISE
IMMÉDIATE
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Denis FRESQUET

Directeur Général

Jardins du Midi, expert depuis 90 ans 
au cœur de la Lomagne, 1ère région 
d’ail en France, produit et distribue ail, 
oignons, échalotes et herbes fraîches, 
fier de valoriser les productions du 
terroir occitan.

92 SALARIÉS

Produit à BEAUMONT 
DE LOMAGNE (82)

Yves MORALES • Gérant

Mélanie MORALES • DAF

Matthieu MORALES 
Directeur Commercial

Les Biscuits de Mél, maison artisanale 
familiale près de Montpellier depuis 
1980, confectionne avec passion des 
biscuits traditionnels, sans conserva-
teurs ni colorants, à partir d’ingrédients 
régionaux. Spécialiste de l’oreillette du 
Languedoc.

42 SALARIÉS

Produit à SAINT- GEORGES 
D’ORQUES (34)

AIL BLANC 3 TÊTES 
D’OCCITANIE 6/8(1) 
JARDINS DU MIDI

AIL VIOLET 3 TÊTES 
D’OCCITANIE 6/8(1) 

JARDINS DU MIDI

FOUGASSE TRADITION 
AU CHORIZO(2) 

SUD CAMARGUE
La pièce de 100 g.

FOUGASSE TRADITION 
AUX OLIVES(2) 

SUD CAMARGUE
La pièce de 100 g.

FOUGASSE TRADITION 
AU PORC(2) 
SUD CAMARGUE
La pièce de 100 g.

L’OREILLETTE DU LANGUEDOC 
SEMOULE 

LES BISCUITS DE MÉL
La barquette de 200 g.

LE LONGUÉ 
DE MONTPELLIER 
LES BISCUITS DE MÉL
La barquette de 200 g.

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

Jean-Luc CHADOURNE

Gérant

Sud Camargue, depuis 10 ans à 
Lunel-Viel, fabrique des produits 
premium de tradition, labellisés 
Sud de France, à partir de matières 
premières majoritairement occitanes, 
reflets de l’art de vivre du Sud.

7 SALARIÉS

Produit à  
LUNEL-VIEL (34)

0,20€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,20€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,30€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,20€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,20€

DE REMISE
IMMÉDIATE
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CROQUANTS AUX AMANDES
LE TECH
Le sachet de 230 g.

ROUSQUILLES FONDANTES
LE TECH
Le sachet de 200 g.

MADELEINES AU JUS 
DE POMME D’OCCITANIE 

FAÇON POMME D’AMOUR 
LA FABRIQUE GOURMANDE

Le sachet de 300 g.

LAIT 1/2 ÉCRÉMÉ U.H.T.(1) 
LES 30 FERMES 

DE CANT’AVEY’LOT
Le pack de 6 litres.

LE SUPER JANOT 
LA FABRIQUE  GOURMANDE
Le sachet de 190 g.

MADELEINES 
AU JUS DE PÊCHE  

D’OCCITANIE 
LA FABRIQUE  
GOURMANDE

Le sachet de 300 g.

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

Xavier DANJOU

PDG

La Confiserie du Tech, entreprise 
familiale catalane fondée en 1964, 
fabrique artisanalement biscuits et 
confiseries traditionnels des Pyré-
nées-Orientales. Son produit em-
blématique : la Rousquille, biscuit 
fondant à l’anis enrobé d’une fine 
meringue citronnée.

90 SALARIÉS

Produit à 
CABESTANY (66)

Jean-Philippe VAYRE

Vice Président

30 fermes du Cantal, de l’Aveyron et 
du Lot unis depuis 2010 au sein de la 
coopérative Cant’Avey’Lot, pour vous 
redonner le vrai goût du lait : régional, 
tracé et respectueux de la nature.

14 SALARIÉS

Produit à 
BAGNAC-SUR-CÉLÉ (46)

Yannick SALESSES
Dirigeant

La Fabrique Gourmande, au cœur 
de l’Occitanie, réunit trois maisons 
familiales aux recettes authentiques, 
perpétuant un savoir-faire unique et 
gourmand.

16 SALARIÉS

Produit à  
LE GARRIC (81)

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

LE CROQUANT  
AUX AMANDES 
LA FABRIQUE  
GOURMANDE
Le sachet de 100 g.

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE
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Jean-Pierre JULIEN

Gérant

Duo Lozère, fromagerie artisanale, 
transforme chaque jour le lait d’éle-
vages lozériens en fromages, faisselles 
et fromages blancs. Un savoir-faire 
ancestral : brassage à la louche, 
égouttage à la main, pour des produits 
d’exception.

20 SALARIÉS

Produit à 
CHASTEL NOUVEL (48)

FAISSELLE DE BREBIS(1)

DUO LOZÈRE 
Lait de brebis pasteurisé. 
8,2 % M.G. Le lot de 4 pots de 100 g.

LE BERGER DE LOZÈRE(1)

DUO LOZÈRE 
Lait de brebis pasteurisé. 
26 % M.G. La pièce de 240 g.

LE LOZÈRE(1)

DUO LOZÈRE
Lait de vache pasteurisé. 
28 % M.G. La pièce de 240 g.

YAOURT BREBIS 
FAÇON GRECQUE(1)

DUO LOZÈRE
Lait de brebis pasteurisé. 

6,9 % M.G. Le lot de 500 g.

YAOURTS YOGOURMAND 
BRASSÉS AUX FRUITS 
MANGUE & VANILLE(2) 

YÉO FRAIS
Le lot de 4 x 125 g.

YAOURTS YOGOURMAND 
BRASSÉS AUX FRUITS  

FRUITÉS(2) 
YÉO FRAIS

Le lot de 4 x 125 g.

YAOURTS YOGOURMAND 
BRASSÉS AUX FRUITS 
GOURMANDS(2) 
YÉO FRAIS
Le lot de 4 x 125 g.

0,30€

DE REMISE
IMMÉDIATE

Bénédicte ROLLAND

Directrice Générale

YéO Frais, laiterie toulousaine experte 
de l’ultra-frais depuis 95 ans, a lancé 
en 2018 YOgourmand, une marque 
locale de yaourts alliant gourmandise 
et savoir-faire régional.

240 SALARIÉS

Produit à  
TOULOUSE (31)

0,40€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,40€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,40€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,30€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,30€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,30€

DE REMISE
IMMÉDIATE
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LE BON HARICOT  
ROUGE FRANÇAIS 

SURGELÉ
VEJ !

Le sachet de 450 g.

LE BON POIS CHICHE 
FRANÇAIS SURGELÉ
VEJ !
Le sachet de 450 g.

LA BONNE LENTILLE 
VERTE FRANÇAISE 
SURGELÉE
VEJ !
Le sachet de 450 g.

2 CORDONS BLEUS DE SAUMON 
SAUVAGE SURGELÉS 

GIMBERT OCÉAN
La boîte de 230 g.

NOIX  
DE SAINT-JACQUES 

CROUSTILLANTES 
SURGELÉES 

GIMBERT OCÉAN
La boîte de 180 g.

3 CROUSTILLANTS 
DE MERLU SURGELÉS 

GIMBERT OCÉAN
La boîte de 400 g.

2,00€

DE REMISE
IMMÉDIATE

1,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

Bernard GIMBERT
Président

Gimbert Surgelés, PME familiale 
gersoise depuis 40 ans, transforme 
et distribue des produits de la mer 
surgelés. Sa nouvelle gamme signa-
ture mise sur des produits innovants 
et différenciants, élaborés dans le 
Gers.

68 SALARIÉS

Produit à  
FLEURANCE (32)

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

Gianni GAILLARD

Président

Vej ! propose des légumineuses 100% 
françaises et BIO, cuites en 4 étapes 
innovantes pour une meilleure diges-
tion. Prêtes en 4 minutes, pois chiches, 
lentilles et haricots rouges surgélés : 
pratiques, rapides et saines !

7 SALARIÉS

Produit à 
ALBI (81)

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

1,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE
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Christophe BARBIER

Président

La Belle Aude, coopérative artisanale 
fondée par d’anciens salariés, fabrique 
des glaces premium au lait entier et 
fruits entiers, sans colorants ni arômes 
artificiels. Gourmand, responsable et 
local !

24 SALARIÉS

Produit à 
CARCASSONNE (11)

CRÈME GLACÉE ABRICOT  
ROYAL ROUSSILLON 378 G 
OU  VANILLE DE MADAGASCAR 
356 G OU CHOCOLAT 356 G OU 
CITRON 378 G OU FRAISE 378 G 
OU MANGUE PASSION 378 G* 
LA BELLE AUDE

Stéphane SEGUIN

Dirigeant

Les Cigalines, marque de glaces ar-
tisanales d’Occitanie depuis 1937, 
élabore des produits authentiques 
et gourmands, à partir d’ingrédients 
de qualité, avec des recettes simples, 
généreuses et fabriquées localement.

34 SALARIÉS

Produit à  
GIGEAN (34)

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,60€

DE REMISE
IMMÉDIATE

CRÈME GLACÉE CARAMEL
AU SEL DE CAMARGUE OU  
AU YAOURT OU À LA VANILLE  
OU À LA PISTACHE OU FOUGASSE 
D’AIGUES MORTES OU ZEZETTE  
DE SÈTE OU SORBET CITRON PRESSÉ 
OU MELON* 
LES CIGALINES
Le bac de 500 g.
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BIÈRE BLANCHE 
DE FRANCE 5,5 % VOL.
CAPORAL
La bouteille de 33 cl.

BIÈRE BLONDE 
DE SOIF 4,2 % VOL.
CAPORAL
La bouteille de 33 cl.

BIÈRE BLONDE  
DE SOIF 4,2 % VOL.

CAPORAL
La bouteille de 75 cl.

BIÈRE MÉMÉ 
LA CASTAGNE 5,3 % VOL.

CAPORAL
La bouteille  

de 33 cl.

BIÈRE BLONDE IPA 6,5 % VOL. 
CAP D’ONA

La bouteille de 75 cl.

BIÈRE BLANCHE 4,5 % VOL. 
CAP D’ONA
La bouteille de 75 cl.

BIÈRE TRIPLE  
BLONDE 7 % VOL.  

CAP D’ONA
La bouteille de 75 cl.

1,00€

DE REMISE
IMMÉDIATE

1,00€

DE REMISE
IMMÉDIATE

1,00€

DE REMISE
IMMÉDIATE

Grégor ENGLER
Dirigeant

Cap d’Ona, brasserie-distillerie artis- 
anale   fondée en 1998, élabore des 
bières BIO, locales et sans gluten. 
Élue N°1 mondiale aux World Beer  
Challenge de 2021 à 2025, avec plus 
de 150 médailles d’or.

15 SALARIÉS

Produit à  
CÉRET (66)

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

1,00€

DE REMISE
IMMÉDIATE

Sarah ABADIE

Présidente

Brasserie Caporal, née à Toulouse en 
2017, brasse des bières artisanales 
100% françaises, labellisées Origine  
France Garantie. Régulièrement récom-
pensées en concours, elles allient goût, 
savoir-faire et engagement fort pour le 
terroir local.

19 SALARIÉS

Produit à 
TOULOUSE (31)

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE



L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR SANTÉ. À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.
18

Christophe RATZ

Dirigeant

Brasserie Ratz, pionnière de la bière 
artisanale dans le Lot depuis 25 ans, 
élabore des bières non filtrées ni  
pasteurisées. Plus de 15 références, 
régulièrement médaillées au Concours 
Général Agricole de Paris.

30 SALARIÉS

Produit à 
FONTANES (46)

BIÈRE BLANCHE  
R DE RATZ 5 % VOL. 
RATZ
La bouteille de 75 cl.

BIÈRE BLONDE  
R DE RATZ 5 % VOL. 

RATZ
La bouteille de 75 cl.

AOC CRÉMANT  
DE LIMOUX 12,5 % VOL.  

AGUILA BRUT 
SIEUR D’ARQUES

La bouteille de 75 cl.

AOC CRÉMANT  
DE LIMOUX 12 % VOL.  
AGUILA BRUT ROSÉ 
SIEUR D’ARQUES
La bouteille de 75 cl.

BIÈRE AMBRÉE  
R DE RATZ 5 % VOL. 

RATZ
La bouteille de 75 cl.

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

Pierre Louis FARGES

Président

Sieur d’Arques fondée en 1946,  
élabore des vins effervescents en  
méthode traditionnelle et ancestrale, 
ainsi qu’une large gamme de vins 
tranquilles, pour magnifier notre  
terroir et ravir les amateurs.

128 SALARIÉS

Produit à  
LIMOUX (11)

1,70€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

0,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

1,70€

DE REMISE
IMMÉDIATE
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AOC SAINT-MONT 
ROUGE SCULPTEURS 

DE VIGNES 2022 
13 % VOL.  

PLAIMONT
La bouteille  

de 75 cl.

AOC SAINT-MONT 
ROSÉ SCULPTEURS 
DE VIGNES 2025  
11,5 % VOL.  
PLAIMONT
La bouteille de 75 cl.

AOC SAINT-MONT  
BLANC SEC SCULPTEURS 

DE VIGNES 2022 
12,5 % VOL. 
PLAIMONT

La bouteille de 75 cl.

AOC MADIRAN ROUGE 
APÉRO’NAUTES 2023 
13,5 % VOL. 
PLAIMONT
La bouteille de 75 cl.

1,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

1,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

Olivier BOURDET-PEES
Directeur Général

Plaimont, depuis 1979 réunit 600 
familles de vignerons en Gascogne 
et Piémont Pyrénéen. Engagé dans 
la préservation des cépages autoch-
tones, il élabore des AOC Saint Mont, 
Madiran, Pacherenc et IGP Côtes de 
Gascogne.

200 SALARIÉS

Produit à  
SAINT-MONT (32)

Jacques TRANIER

Directeur Général

Vinovalie, aujourd’hui ce sont 5 caves 
et 354 vignerons qui unissent leur 
savoir-faire autour des appellations 
Cahors, Fronton et Gaillac. Une  
mission : faire découvrir et partager 
les grands cépages du Sud-Ouest.

215 SALARIÉS

Produit à 
SAINT-SULPICE (81)

1,00€

DE REMISE
IMMÉDIATE

2,00€

DE REMISE
IMMÉDIATE

1,50€

DE REMISE
IMMÉDIATE

COMTÉ TOLOSAN 
TERREO ROSÉ 2025 

11,5 % VOL. 
VINOVALIE

La bouteille de 75 cl.

COMTÉ TOLOSAN 
TERREO ROUGE 2025 
12 % VOL. 
VINOVALIE
La bouteille de 75 cl.

1,00€

DE REMISE
IMMÉDIATE
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AOP CORBIÈRES 
MAXIMUS  

ROUGE 2023 
14,5 % VOL.

CHÂTEAU DE  
SAINT EUTROPE

La bouteille  
de 75 cl.

L’OGRE DES 
CORBIÈRES AOP 

CORBIÈRES 
ROUGE 2022 

13,5 % VOL.
CHÂTEAU DE  

SAINT EUTROPE
La bouteille  

de 75 cl.

Crédits photo couverture : Visuel Agence Wonderful - Photographe : Maxime Alessandrini - Stylisme : Cornélia Zimmermann. Ces offres sont valables pendant la 
durée de l’opération pour les magasins détenteurs des produits. Selon disponibilité des produits. Les bons de réduction immédiate seront déduits lors du passage 
en caisse. Photos et illustrations non contractuelles. Sauf erreur typographique. Ne pas jeter sur la voie publique. Toute reproduction interdite. L’abus d’alcool est 
dangereux pour la santé. A consommer avec modération. Liste des magasins participants sur areaocitanie.com

Conception et impression 

Famille VERDALE

Dirigeants

Domaine familial des Corbières, Olivier 
et Jean-Louis perpétuent depuis 4 
générations la culture de la vigne sur 
45 hectares à Boutenac. Émilie et 
Maxime poursuivent aujourd’hui cette 
passion du vin avec authenticité.

4 SALARIÉS

Produit à Saint-Laurent- 
de-la-Cabrerisse (11)

Ludovic ROUX

Président

Les Terroirs du Vertige, vignobles 
d’altitude dans les Hautes Corbières, 
entre 150 et 500 mètres. Un climat 
continental méditerranéen unique, 
des sols de schistes, pour des vins frais 
et minéraux, particulièrement fins et  
aromatiques.

7 SALARIÉS

Produit à  
TALAIRAN
(11)

Xavier DE VOLONTAT

Dirigeant

Château Les Palais, propriété familiale 
des Corbières aux origines médiévales, 
cultive depuis onze siècles Grenache, 
Carignan, Syrah et Mourvèdre sur 
80 hectares. Anne et Xavier de 
Volontat y élaborent des vins d’une 
remarquable régularité.

4 SALARIÉS

Produit à SAINT-LAURENT- 
DE-LA-CABRERISSE (11)

Anaël PAYROU
Directeur

Cellier des Demoiselles, l’une des 
premières coopératives viticoles 
de France, fondée en 1914 dans les 
Corbières. Une quinzaine de familles 
de vignerons y perpétuent un savoir- 
faire centenaire, engagé en viticulture 
écoresponsable, alliant authenticité et 
qualité.

10 SALARIÉS

Produit à SAINT-LAURENT- 
DE-LA-CABRERISSE (11)

IGP CUVÉE DU CURÉ  
DE CUCUGNAN ROUGE 

PAYS DE CUCUGNAN 
13,5 % VOL.

TERROIRS DU VERTIGE
La bouteille de 75 cl. 

Capsule à vis.

AOC CORBIÈRES  
CUVÉE VERTIGES ROUGE 

14 % VOL.
TERROIRS DU VERTIGE

La bouteille de 75 cl. 
Bouchon liège.

AOC CORBIÈRES 
FRAICHEUR ROUGE 
14,5 % VOL.
TERROIRS DU VERTIGE
La bouteille de 75 cl. 
Bouchon liège.

Le 5 août 2025, un incendie d’une violence inouïe a ravagé près de 12 000 hectares 
dans le massif des Corbières. Derrière ces chiffres, ce sont des familles et des années 
de labeur parties en fumée. En choisissant ces vins, vous posez un acte concret de 
solidarité. Chaque bouteille achetée contribue directement à aider ces vignerons à se 
relever et à faire vivre un terroir d’exception.

AOP CORBIÈRES 
CUVÉE PREMIUM 

ROUGE 2024 
13,5 % VOL. 

CHÂTEAU  
LES PALAIS
La bouteille 

de 75 cl.

AOP CORBIÈRES  
CUVÉE PREMIUM 

ROSÉ 2025 
13,5 % VOL.

CHÂTEAU  
LES PALAIS
La bouteille  

de 75 cl.

AOP CORBIÈRES 
DOMAINE DES VALS 
ROUGE 13,5 % VOL. 
CELLIER  
DES DEMOISELLES
La bouteille  
de 75 cl. AOP CORBIÈRES  

DEMOISELLES  
ROUGE 14 % VOL.  

OU BLANC 13 % VOL. 
CELLIER DES  

DEMOISELLES
La bouteille de 75 cl.


