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Du goiit, du caracteére, des savoir-faire locaux... et de la fierté en rayon !

Du 26 mai au 7 juin 2026, plus de 200 magasins mettront & ’honneur une sélection
exigeante de produits emblématiques faisant la richesse de notre territoire.

L’Association Régionale des Entreprises Alimentaires d’Occitanie, les acteurs
de la distribution et les entreprises alimentaires d’Occitanie organisent une
opération d’envergure pour valoriser les produits d’Occitanie.
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Consemmes Deedane cest ...
SOUTENIR L’ECONOMIE LOCALE FAIRE VIVRE NOTRE TERROIR

Chaque achat soutient un producteur, Des saveurs authentiques, des recettes

un transformateur, une entreprise régionale emblématiques, et le soleil du Sud dans

et participe a la vitalité de nos territoires. chaque boucheée.

PRESERVER NOS EMPLOIS CONSOMMER RESPONSABLE ET ENGAGE
165 000 emplois agricoles Se faire plaisir avec des produits

et agroalimentaires authentiques et de qualité contrdlée,

en Occitanie™, issus d’une culture de godt.

*Selon jours d’ouvertures de votre magasin.

**Charte Unique d’engagement qualité Occitanie Sud de France et/ou Signes Officiels de Qualité et/ou Occitanie tu nous régales.

(1D Insee - Population de 2012 a 2026. (2) « L’Occitanie, une grande terre agricole, agroalimentaire et forestiere ». Ministére de I’Agriculture
et de la Souveraineté alimentaire (3) RA 2020, Agence Bio 2021, SAA 2021 (4) L’économie agricole en Occitanie : note de synthése 2023
- Chambre d’agriculture - Occitanie.



[ ’ « Occitanie, tu nous régales », c’est un collectif d’entreprises régionales,
CMN'E engagées dans une production responsable, et respectant un cahier
V H * %
mww des charges exigeant**.
/_ :

Cette initiative est soutenue par la marque Occitanie Sud g

de France pour valoriser la production régionale, agricole, Occitanie '{{lll-g::eg?;anie
. . L. . . s . _Swlv(.bf Pyrénées - Méditerranée

agroalimentaire, viticole et de la mer, ainsi que 'emploi local.

Produits séloctiommés
PAREA Occitanie et
les enseignes.

CHARCUTERIE CONSERVERIE CELLIER DES DEMOISELLES CHATEAU DE SAINT-EUTROPE
1 | ANDRE CAZAUX 2 | SODICAS AUDARY 3 | Saint-Laurent-de-la-Cabrerisse 4 | Saint-Laurent-de-la-Cabrerisse

Lorp-Sentaraille - 09 - Ariege Castelnaudary - 11 - Aude -11- Aude -11- Aude

CHATEAU LES PALAIS LOULIBO LA FABRIQUE DU SUD LA TRUITELLE
5 | Saint-Laurent-de-la-Cabrerisse 6 Bize Minervois - 11 - Aude 7 | LABELLE AUDE 8 | Festes-et-Saint-André

-11- Aude Carcassonne - 11 - Aude 11- Aude

: OCCITANE PLATS CUISINES ,

9 MAISON RIVIERE 10 | LES BRASERADES 1 SIEUR D’ARQUES SAS 12 TERROIRS DU VERTIGE

Castelnaudary - 11 - Aude Limoux - 11 - Aude Talairan - 11 - Aude

Castelnaudary - 11 - Aude

BASTIDES SALAISONS CANAVERE SALINS BRASSERIE CAPORAL
13 | Villefranche de Rouergue W | it Giles - 30 - Gard 15 | LE SAUNIER DE CAMARGUE 16 | Toulouse
12 - Aveyron Aigues-Mortes - 30 - Gard 31 - Haute-Garonne
SUDAGRO SALAISONS YEO FRAIS .
17 SAINT SAUVEUR 18 | Toulouse 19 FERMIERS DU GERS 20 GIMBERT OCEAN

Saint-Sauveur Saramon - 32 - Gers Fleurance - 32 - Gers

31 - Haute-Garonne SR

GERIAL SARL PLAIMONT AZAIS-POLITO LES BISCUITS DE MEL
21 | LE JAMBON D'AUCH 22 Saint-Mont - 32 - Gers 23 | CONSERVERIE ARTISANALE 24 | Saint-Georges d’Orques
Gimont - 32 - Gers Séte - 34 - Hérault 34 - Hérault
q ETS LOUISE TERRE ET MER PRODUCTION
Lunel-Viel - 34 - Hérault Frontignan - 34 - Hérault
29 | BRASSERIE ARTISANALE RATZ 0 | CANTAVEYLOT 31 | DUO LOZERE @ té\uTgaUI'aTgEngsEs PIREHIEES
- Fontanes - 46 - Lot Bagnac-sur-Célé - 46 - Lot Chastel-Nouvel - 48 - Lozére 65 - Hautes-Pyrénées
BRASSERIE CAP D’ONA CONFISERIE DU TECH Pedelhez
33 | Céret 34 | Cabestany 35 | Saint-Estéve 36 t/: GFQanFil EJ;J]E_G}E)&RMANDE
66 - Pyrénées Orientales 66 - Pyrénées Orientales 66 - Pyrénées Orientales
JARDINS DU MIDI
MAISON ROUSTIT VEJ! VINOVALIE
37 Alban - 81- Tarn 38 Albi - 81- Tarn 39 Saint-Sulpice - 81 - Tarn 40| Beaumont de Lomagne

82 - Tarn-et-Garonne

MICOULEAU
41 | Beaumont de Lomagne
82 - Tarn-et-Garonne
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26 mai au 7 juin 2026

#Muchan Carrefour (§§ Coopérative @
Intermarche E.Leclerc@

Les produits de ce prospectus sont disponibles dans les enseignes Auchan, Carrefour,

Coopérative U, Intermarché et Leclerc, et selon les références sélectionnées.

La sélection des produits disponibles peut varier selon

votre magasin. Retrouvez la liste des enseignes areo
Occitanie
e reseau ge
I'agroalimentaire

participantes sur notre site internet : areaoccitanie.com




Nicolas TOURNOIS
Directeur Général

Bastides Salaisons (Sacor), fondée
en 1962 a Villefranche-de-Rouergue,
produit saucisses et saucissons secs
selon la tradition artisanale aveyron- o

naise, avec une quarantaine de re-

' E REMISE
cettes, a partir de porcs élevés dans REMISE
le Sud-Ouest. sa;u@ﬁjfé:r: SAUCISSON®
113 SALARIES
SAUCISSE PLI® BASTIDES

Produit a VILLEFRANCHE BASTIDES
DE ROUERGUE (12) La piece de 250 g

La piéce de 250 g

0,30°

GRENOT NATURE®
BASTIDES
Le sachet de 80 g

0,50€ Ogie
0,50¢

Jean-luc CAZAUX
Serge CAZAUX
Co-gérants

Charcuterie André Cazaux régale
les amateurs de charcuteries depuis
1969. Alliant exigence et savoir-faire
artisanal, elle s’approvisionne en
porcs du bassin pyrénéen et compte SAUCISSE SECHE

27 médailles au Concours Général LE PASTOU® SAUCISSE SECHE
Agricole de Paris. CHARCUTERIE DE FOIE®
32 SALARIES ANDRE CAZAUX CHARCUTERIE

i ANDRE CAZAUX
Produit a zglaa piece dle La piéce de
LORP-SENTARAILLE (09) g environ

290 g environ

~ 1/4 JAMBON SEC
9 MOIS®
CHARCUTERIE
ANDRE CAZAUX
La piéce de
1 kg environ

Occitanie
SuddeFrames.

Pierre Alexis AGEORGES
Aude-Marie AGEORGES
Co-gérants

0,50¢

LE JAMBON D’AUCH
AVEC COUENNE®™
LE JAMBON D’AUCH |
4 Tranches - 240 g

Le «Jambon d’Auch» est fabriqué
artisanalement en atelier familial dans
le Gers. Peu salé et pauvre en graisses,
il allie tradition et qualité pour un
plaisir authentique du Sud-Ouest.

14 SALARIES
Produit 8 GIMONT (32)

0,50° I
ostlsee

LE GASCON PASSION®
LE JAMBON D’AUCH
4 Tranches - 200 g

@ Origine FRANCE POUR VOTRE SANTE, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LEGUMES PAR JOUR. MANGERBOUGER R
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Simon AUGEREAU
Directeur de site

| CCITANIE
AW it

» GROUPE FERMIERS DU SUD-OUEST
0,5
DE REMISE

IMMEDIATE

Fermiers du Gers, distributeur exclu-
sif du Poulet Label Rouge IGP Gers,
regroupe 150 éleveurs coopérateurs.
Elevé en plein air, sans antibiotique,
nourri aux céréales locales (récompen-
sé régulierement par des médailles au
Concours Général Agricole).

Nos poulets fermiers jaunes sont
élevés en plein air pendant 81 jours
minimum au cceur du GERS.

100 SALARIES

Occitanie

POULET FERMIER
JAUNE DU GERS

LABEL ROUGE

3 PRET A CUIRE®™

\ FERMIERS DU GERS
Sans antibiotique

et sans OGM.

La piece de 1,3 kg environ.

Produit a
SARAMON (32)

Poulet Fermier jaune I

0,50°¢
, MISE

4 PILONS DE POULET

JAUNE DU GERS

LABEL ROUGE® >

FERMIERS DU GERS

Sans antibiotique et sans OGM.
La barquette de 450 g environ.

0,5 0€ c Poulet Fermier jaune
S GERS

6 AILES DE POULET
JAUNE DU GERS

€ LABEL ROUGE®™
0 50 FERMIERS DU GERS
Sans antibiotique
IMMEDIATE et sans OGM.

La barquette

2 ESCALOPES DE POULET de 550 g environ.

JAUNE DU GERS LABEL ROUGE®
FERMIERS DU GERS

Sans antibiotique et sans OGM.

La barquette de 260 g environ.

Etienne BARDOU
Responsable de production

Occitane Plats Cuisinés, maison fami-
liale de Castelnaudary, propose des
plats cuisinés de terroir (cassoulet,
confit de canard...) et des charcuteries
fraiches de qualité, sous la marque Les
Brasérades, aux recettes méridionales
reconnues depuis 1989.

J
. SE
180 SALARIES
Produit a
CASTELNAUDARY (11) M";\' g:ﬁféfg
LES BRASERADES

La barquette
de 320 g

Elaboré en FRANCE | POUR VOTRE SANTE, EVITEZ OE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE. MANGERBOUGER FA
6



Christophe CARON s g 4

: PEDELHEZ tu mowk hégaloy
Directeur Commercial ‘ —_
CHARCUTIER ET TRAITEUR CATALAN
Pédelhez charcutier catalan depuis
1912, perpétue un savoir-faire cente-
naire avec des recettes golteuses et

typiques de la cuisine catalane, reflets
de la convivialité du Sud de la France.

Pédelhez a un positionnement résolu- €
ment régional. 1,0
45 SALARIES DE REMISE

IMMEDIATE
Produit a

SAINT-ESTEVE (66)

SAUCISSE CATALANE®
PEDELHEZ
La barquette de 800 g.

Christophe CARON /’XN,

Directeur Commercial e ALSISON D g

SAINT-SAUVEUR

Salaisons de Saint-Sauveur, artisan U gl £ eclaie
toulousain depuis 1984, fabrique des
produits de saucisserie authentiques

et de qualité. Fiers d’étre I'un des \sf/(m~
derni_ers producteurs de la Véritable 1 S VERITABLESIUCIASSE &
Saucisse de Toulouse. o }.,_'3‘5/ DE TOULOUSE

12 SALARIES € it ¢ e TR
- 1,00° | T
Produit a e ISE ! PRGN
SAINT SAUVEUR (31) IMMEDIATE .

e

v i

af

VERITABLE SAUCISSE DE TOULOUSE®™
SALAISONS DE SAINT-SAUVEUR
La barquette de 1 kg environ.

Emmanuel DARDE W
o L Aary
irigeant -

Audary, depuis 1978 a Castelnaudary,

au cceur du Pays Cathare, perpétue la

cuisine traditionnelle du Sud-Ouest :

cassoulets, confits, foie gras et patés, 50€
pour de véritables moments gour- 0

mands en famille ou entre amis. DE REMISE
20 SALARIES IMMEDIATE

Cassoulet
DE CASTELNAUDARY

au Canard
¢t saucisse de Toulouse

scoions, EIERRIREN RO AT

FABEIGUE EM FRANCE

Produit a
CASTELNAUDARY (11)

VERITABLE CASSOULET

DE CASTELNAUDARY AU CANARD 2/1
AUDARY

La boite de 1,5 kg.

@ Origine FRANCE POUR VOTRE SANTE, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LEGUMES PAR JOUR. MANGERBOUGER. FA
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Francoise DIRAT u

e MICOULEAU

CONSERVERIE FAMILIALE

Micouleau, artisan du Sud-Ouest
-1886-

depuis 1888, propose confits de
canard, rillettes et spécialités régio-

nales, sans colorants ni conservateurs. €

Des recettes authentiques médaillées 0,30
DE REMISE
IMMEDIATE

23 fois au Concours Général Agricole
depuis 2002.

19 SALARIES

Produit a BEAUMONT
DE LOMAGNE (82)

Occitanie

Valentin RIVIERE
Dirigeant

Maison Riviére, a Castelnaudary
depuis 3 générations, propose des
recettes de plats cuisinés, foie gras,
confits et spécialités du terroir, sans
conservateurs ni colorants. Une cui-
sine authentigue du Sud-Ouest,
audacieuse et gourmande, de tous
les banquets !

45 SALARIES

Produit a
CASTELNAUDARY (11)

e AT e o
# iy

)

* Ayeléinliln A
A\

Jean-Claude POLITO
Dirigeant

&

6

3 &
Azais-Polito, conserverie artisanale “J‘%"“f""""-‘ii‘-i'nlw:*“\‘w\“\\
sétoise depuis les années 60, élabore
des spécialités fines de poisson de
Méditerranée 100% naturelles. Labelli-
sée «Entreprise du Patrimoine Vivant»,
une signature qualité appréciée des

fins gourmets.
30 SALARIES

Produit a
SETE (34)

La boite 1/4 de 200 g.

GESIERS DE CANARD CONFITS

gun SATEERS fq:““‘

: t. ._#
RAVIOLI

el

Osmserses Artisanales [\

TERRINE DE CANARD Gésiers o
A LARMAGNA
g MAISON I\'gCOELEAU de canard

confits

0,50°

> DE REMISE
o IMMEDIATE

MAISON MICOULEAU
La boite 1/2 de 400 g.

DE REMISE
IMMEDIATE

CASSOULET

DE CASTELNAUDARY
AU CONFIT DE CANARD
MAISON RIVIERE
La boite de 840 g.

Bkt

de Castelnaudary
‘ el s

au confit de canard E

0,50°

RAVIOLI AU CANARD
MAISON RIVIERE
La conserve de 650 g.

0!5 :
Occitanie
S DE REMISE
— |MMEDIATE

MOULES FARCIES
A LA SETOISE
AZAIS POLITO

La conserve
de 630 g.

DE REMlSE
|MMEDIATE

ENCORNETS FARCIS A LA SETOISE
AZAIS POLITO
La conserve de 630 g.

@ Origine FRANCE
8
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. ’
| CCITANIE
Franck POMAREZ OV l v E LA TRUITE \iss PYRENEES ﬁ/m)&M

Mathieu MATHIS Ferme aquacole
Co-gérants

Née et élevée dans les eaux vives
de nos piscicultures des Hautes- II

Orentalos, - traite. fumée Ovive \ OVIVE 0 80€

d’Occitanie est simplement fumée S %

au bois de hétre poufun moment de m r’f-m REMISE

plaisir et de convivialité. D’OCCITANIE
o N

32 SALARIES S TRUITE FUMEE

D’OCCITANIE

FUMEE AU BOIS

DE HETRE®®

OVIVE

4 tranches

La plaque de 110 g.

Produit a
LAU BALAGNAS (65)

Francois ISAMBERT .
Dirigeant La, '~ <\ iy 0 30€ g
. TrUItelle \l C;:E} , Oij?nie

Les conserves de truites BIO Audouce, PETITES TRUITES DE MONTAGHE e DE REMISE &
produites en Occitanie par des per- .'qunoucE IMMEDIATE
sonnes éloignées du monde du travail, g
offrent une alternative gastronomique et s, SpRanan ?ETlTES TRUITES BIO
a la surpéche des poissons sauvages. A L’HUILE D’OLIVE
Vtouls a:tllez adorer Ieurtltextu:'le fcéndalnte % L) R.P ITES AUDOUCE
ihaif inesse exceptionnelle de leur = La boite de 100 g.

‘ A AUDOUCE
12 SALARIES 0, .

o B
€ soLioh

Produit a . ———
FESTES-ET-SAINT-ANDRE (11) v

0,30¢

PETITES
TRUITES
ou piment o Espelette Ojudgwg‘le
£
PETITES TRUITES BIO
PETITES TRUITES BIO MARINADE
AU PIMENT D’ESPELETTE CITRON & ORIGAN
AUDOUCE AUDOUCE
La boite de 100 g. La boite de 100 g.

BRANDADE DE MORUE®
Fascel il l=E MAISON ; MAISON ROUSTIT
Président ROUSTﬂ_‘ La barquette de 600 g.

La Maison Roustit, entreprise historique
du Tarn fondée en 1840, est réputée
pour ses plats de terroir et méditer-
ranéens, perpétuant un savoir-faire 1

traditionnel depuis plus de 180 ans. ,00
o ISE
27 SALARIES D R ATE

Produit a ALBAN (81)

1,00°

LAMELLES DE SEICHE®
MAISON ROUSTIT
La barquette de 600 g.

= Elaboré en FRANCE POUR VOTRE SANTE. MANGEZ AU MOINS CINO FRUITS ET LEGUMES PAR JOUR. MANGERBOUGER FR
®@ Elevé en OCCITANIE 9



Nicolas JIORI
Responsable de site

Marie-Amélie (Terre et mer Production),
née a Sete dans les années 1980, incarne
la gastronomie méditerranéenne en
bocal : des recettes authentiques et gé-
néreuses, a base de poissons sauvages
entiers et d'ingrédients soigneusement
sélectionnés.

28 SALARIES

Produit a
FRONTIGNAN (34)

Clarisse BENOIT
Responsable commerciale

Canavere cultive et transforme son
riz de Camargue en circuit ultra-court
(30 km). Son procédé détuvage
breveté, sans trempage, économise
93 % deau et réduit le temps de
cuisson a 10 minutes.

6 SALARIES

Produit a
SAINT-GILLES (30)

= . Rouille
' Sétoise

0,50°

SOUPE DE »Maie-Am

POISSONS Soupe \ lg
A z .Poissqns \ @
A LA SETOISE + “Sétoise
ROUILLE [REpr—— e

MARIE-AMELIE §| ~¥%2""
Le lot de 870 g. -

0,30¢

SAUCE AIOLI
MARIE-AMELIE
La verrine de 90 g.

® ]

Occitanie
SeddsFuonce.

CANAVERE

\DEULTERS Chbange,

RIZ DE CAMARGUE IGP CANf—&YERE

LONG GRAIN BLANC o

CANAVERE . RiZ de | Long grain
La boite de 1 Kg.

ARGUEIGP | BLANC

VLTINS Cabiamgy,
e iy

CANAVERE

Hubert FRANCOIS
Président

Le Sel Le Saunier de Camargue, né
du soleil et du mistral, est récolté
selon un savoir-faire ancestral au
coceur d’'une nature sauvage et d’une
biodiversité rare. Un sel naturellement
blanc, incontournable de la cuisine du
Sud.

510 SALARIES

PRODUIT A
AIGUES-MORTES (30)

iz de

CAMARGUE 1GP | INCOLLABLE

RIZ DE CAMARGUE IGP
LONG GRAIN INCOLLABLE
CANAVERE

La boite de 1 Kg.

0,40° l
|

GROS SEL

DE CAMARGUE IGP
LE SAUNIER

DE CAMARGUE

Le sachet de 1kg.

0 60 % GROSSEL
) ol et o
DE REMISE
IMMEDIATE

f\CAMARGUE
SALIERE SEL FIN #

DE CAMARGUE IGP
LE SAUNIER DE CAMARGUE
La saliére de 250 g.

BOITE RONDE FLEUR

DE SEL DE CAMARGUE IGP
LE SAUNIER DE CAMARGUE
La boite de 125 g.

0,60°¢

DE REMISE
IMMEDIATE

10
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Jérbme FERAL
Dirigeant

Soled’oc fabrique des chips de lé- CrRoquez [e Swd
gumes et pommes de terre 100% BIO
grace a une friture innovante a basse
température. Des chips savoureuses,
craquantes et moins grasses... Les

goUter c’est les adopter !
14 SALARIES

Produit a
MUDAISON (34)

Antoine PIRES
Directeur

Valérie CLAVEL
Directrice commerciale

L’Oulibo, coopérative oléicole fondée
en 1942, réunit 655 producteurs d’Oc-
citanie. Spécialiste de I'olive Lucques
AOP, «diamant vert du Languedoc»,
elle propose également des huiles
d’olive et tapenades 100% régionales,
labelisées «Entreprise du Patrimoine

Vivant». i

35 SALARIES

Produit a b, s
BIZE MINERVOIS (11) o

Occitanie
SeddeFuance.

DE REMISE
IMMEDIATE

(11

TAPENADE AUX OLIVES
LUCQUES NOIRES®™
L’'OULIBO

La verrine de 100 g.

i SHEs

STy

SOLED' OC s

CHIPS DE LEGUMES
AU SEL DE CAMARGUE
SOLED’OC

Le sachet de 80 g.

PASTEURISEES®™
L’OULIBO
Le bocal de 200 g. . =
13 PICHOLINE } ~=§

.
CCITANIE

umeihepply

SOLEDOC
© cHips

0€
(g e

DE REMISE
IMMEDIATE

SOLED'OC
2 cHiPS

Seil e g

0,20° HI
IAYANN

CHIPS DE POMMES

DE TERRE NATURE PAYSANNE
AU SEL DE CAMARGUE
SOLED’OC

Le sachet de 100 g.

0,30°

OLIVES PICHOLINE AOP

Occitanie
SuddeFramce.

Occitanie
SuddeFramce.

0,30¢

OLIVES LUCQUES

DU LANGUEDOC AOP
PASTEURISEES
L’OULIBO

Le bocal de 200 g.

0,30°

TAPENADE AUX OLIVES
LUCQUES VERTES®™
L’OULIBO

La verrine de 100 g.

5

Occitanie
SiddeFrance.

@ Origine FRANCE

POUR VOTRE SANTE, MANGEL AU MOINS CIND FRUITS £T LEGUMES PAR JOUR. MANGERBOUGER Ff
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Denis FRESQUET
Directeur Général

Jardins du Midi, expert depuis 90 ans
au coeur de la Lomagne, 1ére région
d’ail en France, produit et distribue ail,
oignons, échalotes et herbes fraiches,
fier de valoriser les productions du
terroir occitan.

92 SALARIES

Produit a BEAUMONT
DE LOMAGNE (82)

Jean-Luc CHADOURNE
Gérant

-
o ey,

JARDINS
DU MIDI

Sud Camargue, depuis 10 ans a
Lunel-Viel, fabrique des produits
premium de tradition, labellisés
Sud de France, a partir de matieres
premieres majoritairement occitanes,
reflets de I'art de vivre du Sud.

7 SALARIES

Produit a
LUNEL-VIEL (34)

> |

Yves MORALES ¢ Gérant

Mélanie MORALES * DAF
Matthieu MORALES
Directeur Commercial

Les Biscuits de Mél, maison artisanale
familiale prés de Montpellier depuis
1980, confectionne avec passion des
biscuits traditionnels, sans conserva-
teurs ni colorants, a partir d’'ingrédients
régionaux. Spécialiste de l'oreillette du
Languedoc.

42 SALARIES

Produit a SAINT- GEORGES
D’ORQUES (34)

Les Biscuits de Mél

FOUGASSE TRADITION

20¢
AUX OLIVES® 0,

SUD CAMARGUE grerTIl53
La piece de 100 g. IMMEDIATE

0,30¢

L’OREILLETTE DU LANGUEDOC
SEMOULE

LES BISCUITS DE MEL

La barquette de 200 g.

AIL VIOLET 3 TETES
D’OCCITANIE 6/8®
JARDINS DU MIDI

4 0,20°
Ocritante

FOUGASSE TRADITION
AU CHORIZO®

SUD CAMARGUE

La piece de 100 g.

0,50°
.8

R A4 (R
AIL BLANC 3 TETES S | 00
D’OCCITANIE 6/8" AN
JARDINS DU MIDI e T

wRopuit T 1
| QGCITANIE

0!5 0€ E:r
=N 7
i

FOUGASSE TRADITION

0,20€ AU PORC®

— SUD CAMARGUE
La piece de 100 g.

0,20° B3
el

LE LONGUE

DE MONTPELLIER
LES BISCUITS DE MEL
La barquette de 200 g.

@ Origine FRANCE
12
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Xavier DANJOU
PDG

La Confiserie du Tech, entreprise
familiale catalane fondée en 1964,
fabrique artisanalement biscuits et
confiseries traditionnels des Pyré-
nées-Orientales. Son produit em-
blématique : la Rousquille, biscuit
fondant a lanis enrobé d’une fine
meringue citronnée.

90 SALARIES

Produit a
CABESTANY (66)

Yannick SALESSES
Dirigeant

La Fabrique Gourmande, au cceur
de I'Occitanie, réunit trois maisons
familiales aux recettes authentiques,
perpétuant un savoir-faire unique et
gourmand.

16 SALARIES

®

Jean-Philippe VAYRE
Vice Président

30 fermes du Cantal, de '’Aveyron et
du Lot unis depuis 2010 au sein de la
coopérative Cant’Avey’Lot, pour vous
redonner le vrai golt du lait : régional,

tracé et respectueux de la nature.
14 SALARIES

Produit a o
BAGNAC-SUR-CELE (46)

Produit a
LE GARRIC (81)

CROQUANTS
AMANDES

CROQUANTS AUX AMANDES
O(c;:di‘tfanie LE TECH
- Le sachet de 230 g.

ROUSQUILLES FONDANTES
LE TECH
Sl Le sachet de 200 g.

La FABRIQUE
Gourmande

: )
osren MADELEINES
MADELEINES
AU JUS DE PECHE
D’OCCITANIE
LA FABRIQUE
GOURMANDE

Le sachet de 300 g.

n 0,50¢

DE REMISE

Occitanie
SuddaFrance

FACON POMME D’AMOU

0,50°

LE CROQUANT
AUX AMANDES

LA FABRIQUE
GOURMANDE

Le sachet de 100 g.

Occitanie
SuddFuance

LE SUPER JANOT
LA FABRIQUE GOURMANDE
Le sachet de 190 g.

188 30 FERMES
CANTAVEY'LOT

l e

g 0,50°

JMMEDIATE MADELEINES AU JUS
DE POMME D’OCCITANIE

LA FABRIQUE GOURMANDE
Le sachet de 300 g.

LES 30 FERMEy
CANTAVETL0p

L LB,
] r.urlin‘;i-‘

LAIT DEMI-ECREME

Elaboré en FRANCE

POUR VOTRE SANTE, MANGEL AU MOINS CIND FRUITS £T LEGUMES PAR JOUR. MANGERBOUGER Ff
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PUO
LOZERE

Jean-Pierre JULIEN
Gérant

Duo Lozere, fromagerie artisanale,
transforme chaque jour le lait d’éle-
vages lozériens en fromages, faisselles
et fromages blancs. Un savoir-faire
ancestral : brassage a la louche,
égouttage a la main, pour des produits
d’exception.

20 SALARIES

Produit a
CHASTEL NOUVEL (48)

0,30°

LE BERGER DE LOZERE®™
DUO LOZERE

Lait de brebis pasteurisé.
26 % M.G. La piece de 240 g.

N

Occitanie

Bénédicte ROLLAND
Directrice Générale

YeéO Frais, laiterie toulousaine experte
de l'ultra-frais depuis 95 ans, a lancé
en 2018 YOgourmand, une marque
locale de yaourts alliant gourmandise
et savoir-faire régional.

240 SALARIES g

. ‘onnmn‘
Produit a Vour p'gcemanit
TOULOUSE (31)

0,40°¢

YAOURTS YOGOURMAND
BRASSES AUX FRUITS
FRUITES®

YEO FRAIS

Le lot de 4 x 125 g.

Occitanie

SuddeFramce.

YAOURTS YOGOURMAND
BRASSES AUX FRUITS
MANGUE & VANILLE®

Occitanie
SuddeFrance.

J
EMISE
FAISSELLE DE BREBIS®™
DUO LOZERE

Lait de brebis pasteurisé.
8,2% M.G. Le lot de 4 pots de 100 g.

0,30°

YAOURT BREBIS

FACON GRECQUE®™

DUO LOZERE 4

Lait de brebis pasteurisé.
6,9% M.G. Le lot de 500 g.

Occitanie
SuddeFramcs.

Occitanie
SuddsFrance

)
REMISE

LE LOZERE®™

DUO LOZERE

Lait de vache pasteurisé.
28% M.G. La piece de 240 g.

Occitanie
Sudde Feance.

0,40¢

YEO FRAIS
Le lot de 4 x 125 g.

Occitanie
SuddeFramca.

YAOURTS YOGOURMAND
BRASSES AUX FRUITS
GOURMANDS®

YEO FRAIS

Le lot de 4 x 125 g.

J
DE REMISE
IMMEDIATE

@ Transformé en FRANCE a partir de lait origine FRANCE

@ Origine FRANCE
14

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ OE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE. MANGERBOUGER FR



Bernard GIMBERT
Président

Gimbert Surgelés, PME familiale
gersoise depuis 40 ans, transforme
et distribue des produits de la mer
surgelés. Sa nouvelle gamme signa-
ture mise sur des produits innovants
et différenciants, élaborés dans le
Gers.

68 SALARIES

2,00°¢

Produit a
FLEURANCE (32)

-

1,50¢

NOIX

DE SAINT-JACQUES
CROUSTILLANTES
SURGELEES
GIMBERT OCEAN
La boite de 180 g.

Gianni GAILLARD
Président

Vej | propose des légumineuses 100%
francaises et BIO, cuites en 4 étapes
innovantes pour une meilleure diges-
tion. Prétes en 4 minutes, pois chiches,
lentilles et haricots rouges surgélés :
pratiques, rapides et saines !

7 SALARIES

Produit a
ALBI (81)

| =Ty
(#1111 ' H
FRANGAIS

IS PAS G

DE REMISE
— |MMEDIATE
o o

3 CROUSTILLANTS
DE MERLU SURGELES
GIMBERT OCEAN

La boite de 400 g.

SAUVAGE

LE BON HARICOT
ROUGE FRANCAIS
SURGELE

VEJ!

Le sachet de 450 g.

0,50°

Occitanie
SuddFrance.

5 BLEUS.
E [2&A0mon

2 CORDONS BLEUS DE SAUMON
SAUVAGE SURGELES

GIMBERT OCEAN

La boite de 230 g.

FRANCAIS SURGELE

VEJ!
MISE
Le sachet de 450 g.

€ LE BON POIS CHICHE
0,50

CROUSTILLANTS
3. MERLU -

-
- = Il w

Fishe
*OHEESE

1,50¢

MSC-C-58279

0,50°

LA BONNE LENTILLE
VERTE FRANCAISE
SURGELEE

VEJ!

Occitanie
Sudde France-

Occitanie
Sedds Pance.

POUR VOTRE SANTE, MANGEL AU MOINS CIND FRUITS £T LEGUMES PAR JOUR. MANGERBOUGER Ff
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Christophe BARBIER
Président

La Belle Aude, coopérative artisanale
fondée par d’anciens salariés, fabrique
des glaces premium au lait entier et
fruits entiers, sans colorants ni arbmes
artificiels. Gourmand, responsable et
local !

24 SALARIES

Produit a
CARCASSONNE (11)

J
CREME GLACEE ABRICOT
ROYAL ROUSSILLON 378 G
OU VANILLE DE MADAGASCAR
356 G OU CHOCOLAT 356 G OU
CITRON 378 G OU FRAISE 378 G

OU MANGUE PASSION 378 G’
LA BELLE AUDE

*Selon références disponibles en magasin.

CREME GLACEE CARAMEL

AU SEL DE CAMARGUE OU

ST AU YAOURT OU A LA VANILLE

OU A LA PISTACHE OU FOUGASSE
0 50€ D’AIGUES MORTES OU ZEZETTE

Stéphane SEGUIN
Dirigeant

Les Cigalines, marque de glaces ar-

tisanales d’Occitanie depuis 1937, ARTISAN GLACIER

élabore des produits authentiques DE SETE OU SORBET CITRON PRESSE
et gourmands, & partir d’ingrédients J EMISE OU MELON’

de qualité, avec des recettes simples, LES CIGALINES

généreuses et fabriquées localement. Le bac de 500 g.

34 SALARIES

Produit a
GIGEAN (34)

*Selon références disponibles en magasin.

@ Origine FRANCE POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE. MANGERBOUGER R
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. , ., I
NIE
Grégor ENGLER i ﬁ/m}‘M

Dirigeant <BIEITI> SLTEER
CAPD'ONA

Cap d’Ona, brasserie-distillerie artis-
anale fondée en 1998, élabore des ittt = et
bieres BIO, locales et sans gluten.
Elue N°1 mondiale aux World Beer
Challenge de 2021 a 2025, avec plus

de 150 médailles d’or. 1,00€

15 SALARIES Oggitanie DE REMISE
= IMMEDIATE

Produit a

CERET (66)

BIERE BLANCHE 4,5% VOL.
CAP D’ONA
La bouteille de 75 cl.

WERLD
BEER
METLIFURE
|bu' MONDE

1,00¢

DE REMISE Occitanie ,
BLONDE SudeleFrance. MISE
IMMEDIATE 1010 o2k
BIERE IRIPLE BIERE BLONDE IPA 6,5% VOL.
BLONDE 7% VOL. ,
i CAP D’'ONA CAP D’ONA
%C’ég“e La bouteille de 75 cl.

La bouteille de 75 cl.

e

=340
Sarah ABADIE =8~ 50€
Présidente &f 0 y

DE REMISE Occitanie
IMMEDIATE Sl

BIERE BLANCHE
DE FRANCE 5,5% VOL.

Brasserie Caporal, née a Toulouse en
2017, brasse des biéres artisanales AP RAI_
100% francaises, labellisées Origine v

France Garantie. Régulierement récom-
pensées en concours, elles allient go(t,
savoir-faire et engagement fort pour le

Wivre [framnce wise filre

‘ CAPORAL
terroir local: \“f\( EAPURA La bouteille de 33 cl.
19 SALARIES ¢ ”ﬁf‘z RACHEBE A -
Produit a ﬂy’kf”‘ff -
TOULOUSE (31) Capa® £ 3
i 0,50 .
S s EMISE -
ossiane -
BIERE MEME
LA CASTAGNE 5,3% VOL.
CAPORAL
La bouteille

de 33 cl.

CAPORAL

Occitanie
Sud e Frnce-

1,00¢ 0,50¢ "
hREn e

EAPQRN' BIERE BLONDE

DE SOIF 4,2% VOL.
CAPORAL
La bouteille de 33 cl.

BIERE BLONDE

DE SOIF 4,2% VOL.
CAPORAL

La bouteille de 75 cl.

7 X 7

[ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.
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\ . ) Artisanale .

Christophe RATZ @

Dirigeant

Brasserie Ratz, pionniére de la biére
artisanale dans le Lot depuis 25 ans,
élabore des biéres non filtrées ni
pasteurisées. Plus de 15 références,
régulierement médaillées au Concours
Général Agricole de Paris.

30 SALARIES

0,50° K3

BIERE BLANCHE

R DE RATZ 5% VOL.
RATZ

La bouteille de 75 cl.

Produit a
FONTANES (46)

* L
Sin
oM, e
,"’. LEJ = e‘\tll\.lk”"
= iy A
H T ¢ ‘
; =k :
5 a £ MEDAILLE £
& = E ¢ £
. = G 3 s
| = [ % DE BROMZE §
LN hnIc 2006 <
Hamgn O g £ * L e
5 Ev. CHAISTOPHE e
x | RATZ Ik
e :

0,50¢

DE REMISE
IMMEDIATE

BIERE AMBREE _ 0 50€ BIERE BLONDE
R DE RATZ 5% VOL. — [ R DE RATZ 5% VOL.

RATZ RATZ
IMMED La bouteille de 75 cl.

La bouteille de 75 cl.

Occitanie
SuddeFrance.

RATZ
BIONDER

.. CHRISTOPUE | STEE

- CHRISTOPHE | Wil

Pierre Louis FARGES
Président

Sieur d'Arques fondée en 1946, SIEUR D’AR@ES

élabore des vins effervescents en
méthode traditionnelle et ancestrale,
ainsi qu’une large gamme de vins
tranquilles, pour magnifier notre
terroir et ravir les amateurs.

128 SALARIES

Produit a
LIMOUX (11)

1,70¢

DE REMlSE
IMMEDIATE

AOC CREMANT

DE LIMOUX 12,5% VOL.
AGUILA BRUT

SIEUR D’ARQUES

La bouteille de 75 cl.

1,70¢

AOC CREMANT

DE LIMOUX 12% VOL.
AGUILA BRUT ROSE
SIEUR D’ARQUES

La bouteille de 75 cl.

7 Ay 7

[ABUS D°ALCOOL ST DANGEREUX POUR SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.
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Olivier BOURDET-PEES
Directeur Général

Plaimont, depuis 1979 réunit 600
familles de vignerons en Gascogne
et Piémont Pyrénéen. Engagé dans
la préservation des cépages autoch-
tones, il élabore des AOC Saint Mont,
Madiran, Pacherenc et IGP Cotes de
Gascogne.

200 SALARIES

Produit a

PLAIMONT

VIGNERONS EN GASCOGNE
& PIEMONT PYRENEEN

»

SAINT-MONT (32)

1,50¢

AOC SAINT-MONT
BLANC SEC SCULPTEURS
DE VIGNES 2022

12,5% VOL.

PLAIMONT

O

La bouteille de 75 cl.

Jacques TRANIER
Directeur Général

Vinovalie, aujourd’hui ce sont 5 caves
et 354 vignerons qui unissent leur
savoir-faire autour des appellations
Cahors, Fronton et Gaillac. Une
mission : faire découvrir et partager
les grands cépages du Sud-Ouest.

215 SALARIES

Produit a
SAINT-SULPICE (81)

SAINT MoNT

e

SCULPTEURS L
BEVIGNES ). i

SAINT MoNT

SCULPTELRS e
BE VIGNES e

<

C

2,00°¢

13,5% VOL.
PLAIMONT

1,50¢

AOC SAINT-MONT

ROUGE SCULPTEURS
DE VIGNES 2022

13% VOL.
PLAIMONT

1,50¢
n REMISE

umevihepply

La bouteille
de 75 cl.
AOC SAINT-MONT
ROSE SCULPTEURS
DE VIGNES 2025
11,5% VOL.
PLAIMONT
La bouteille de 75 cl.

1,00¢

COMTE TOLOSAN
TERREO ROSE 2025
11,5% VOL.
VINOVALIE

La bouteille de 75 cl.

1,00¢

COMTE TOLOSAN
TERREO ROUGE 2025
12% VOL.

VINOVALIE

La bouteille de 75 cl.

NIE "

AOC MADIRAN ROUGE
APERO’NAUTES 2023

La bouteille de 75 cl.

SAINT MG&;T

SCULPTEURS M
BEVIGNES o

JERRE

MILLESIME

7
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Le 5 aodt 2025, un incendie d’une violence inouie a ravagé prés de 12 000 hectares
dans le massif des Corbiéres. Derriére ces chiffres, ce sont des familles et des années
de labeur parties en fumée. En choisissant ces vins, vous posez un acte concret de
solidarité. Chaque bouteille achetée contribue directement a aider ces vignerons a se

relever et a faire vivre un terroir d’exception.

Famille VERDALE
Dirigeants

Domaine familial des Corbiéres, Olivier

et Jean-Louis perpétuent depuis 4
générations la culture de la vigne sur
45 hectares & Boutenac. Emilie et
Maxime poursuivent aujourd’hui cette
passion du vin avec authenticité.

4 SALARIES

Produit a Saint-Laurent-
de-la-Cabrerisse (11)

AOP CORBIERES
CUVEE PREMIUM
ROUGE 2024
13,5% VOL.
CHATEAU

LES PALAIS

La bouteille

de 75 cl.

LES PALAIS

Ludovic ROUX
Président

Les Terroirs du Vertige, vignobles
d’altitude dans les Hautes Corbiéres,
entre 150 et 500 métres. Un climat
continental méditerranéen unique,
des sols de schistes, pour des vins frais
et minéraux, particulierement fins et
aromatiques.

7 SALARIES

Produit a
TALAIRAN

an

CELLIER DES

DEMOISELLES

VIGNERONS COOPERATEURS

AOP CORBIERES
DOMAINE DES VALS
ROUGE 13,5% VOL.
CELLIER

DES DEMOISELLES
La bouteille
de 75 cl.

DOHAINE
DES VALS

[ABUS D'ALCODL EST DANGEREUX POUR SANTE. A CONSOMMER AVEL MODERAT

Crédits photo couverture : Visuel Agence Wonderful - Photographe : Maxime Alessandrini - Stylisme : Cornélia Zimmermann. Ces offres sont valables pendant la
durée de I'opération pour les magasins détenteurs des produits. Selon disponibilité des produits. Les bons de réduction immédiate seront déduits lors du passage
en caisse. Photos et illustrations non contractuelles. Sauf erreur typographique. Ne pas jeter sur la voie publique. Toute reproduction interdite. L'abus d’alcool est

AOP CORBIERES
DEMOISELLES
ROUGE 14% VOL.
OU BLANC 13% VOL.
CELLIER DES
DEMOISELLES

La bouteille de 75 cl.

AOP CORBIERES
CUVEE PREMIUM

ROSE 2025
13,5% VOL.
CHATEAU
LES PALAIS
La bouteille
de 75 cl.

TERROIRS »

LES PAras

VERTIGE

)
"
4
CHATEA AU D E

SAINT EUTROPE

FAM L L

VERDALE

AOP CORBIERES
MAXIMUS
ROUGE 2023
14,5% VOL.
CHATEAU DE
SAINT EUTROPE
La bouteille

de 75 cl.

AOC CORBIERES

CUVEE VERTIGES ROUGE

14 % VOL.

TERROIRS DU VERTIGE

4

La bouteille de 75 cl.
Bouchon liége.

dangereux pour la santé. A consommer avec modération. Liste des magasins participants sur areaocitanie.com

Conception et impression LATE

R - 31200 Toulouse  Siren 422 561126 + 05 6199 99 99

MaXiMUS

Iy

L’OGRE DES
CORBIERES AOP
CORBIERES
ROUGE 2022
13,5% VOL.
CHATEAU DE
SAINT EUTROPE
La bouteille

de 75 cl.

coRBIERES

Xavier DE VOLONTAT
Dirigeant

Chateau Les Palais, propriété familiale
des Corbiéres aux origines médiévales,
cultive depuis onze siécles Grenache,
Carignan, Syrah et Mourvedre sur
80 hectares. Anne et Xavier de
Volontat y élaborent des vins d’une
remarquable régularité.

4 SALARIES

Produit a SAINT-LAURENT-
DE-LA-CABRERISSE (11)

IGP CUVEE DU CURE
DE CUCUGNAN ROUGE
PAYS DE CUCUGNAN
13,5% VOL.

TERROIRS DU VERTIGE
La bouteille de 75 cl.
Capsule a vis.

AOC CORBIERES
FRAICHEUR ROUGE
14,5 % VOL.

TERROIRS DU VERTIGE
La bouteille de 75 cl.
Bouchon liege.

Anaél PAYROU

Directeur
Cellier des Demoiselles, l'une des
premiéres coopératives viticoles

de France, fondée en 1914 dans les
Corbieres. Une quinzaine de familles
de vignerons y perpétuent un savoir-
faire centenaire, engagé en viticulture
écoresponsable, alliant authenticité et
qualité.

10 SALARIES
roduit a SAINT-LAURENT-

E-LA-CABRERISSE (11)

7

N &
.
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